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OTRAS ACTIVIDADES LEGISLATIVAS
ACTIVIDADES INSTITUCIONALES 
          1. Toma de protesta como Secretaria de Mesa Directiva 
          2. Análisis del IV Informe de Gobierno del Presidente, en materia de política 
              exterior 
          3. Encuentro con Jóvenes (parlamento juvenil 2022) 
          4. Comparecencia de la titular del CONACYT ante la Comisión de 
              Ciencia, Tecnología e Innovación del Senado 
          5. Comparecencia del secretario de Salud y del director general del INSABI,    
              ante la Comisión de Salud 
          6. Comparecencia de la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
               Naturales, María Luisa Albores González 
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               Gobierno de Banco de México 
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                Legislatura 
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               del Segundo Año de la LXV Legislatura 
         12. Sesión Solemne para entregar la Medalla de Honor “Belisario        
               Domínguez”, correspondiente al año 2022 
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               Permanente de México ante la ONU 
         14. Informe de actividades del senador Alejandro Armenta, como presidente  
               de la Mesa Directiva del Senado de la República 
         15. Plenaria MORENA 
     Medio Ambiente 
          1. Foro de Bienestar Animal 
          2. Diálogo de sensibilización y fortalecimiento de capacidades en materia de  
             comercio de emisiones en México 
          3. Taller “Voz para las especies clave” 
          4. Taller “Voz para las especies clave: una propuesta de reforma a la Ley   
            General de Vida Silvestre” - importante 
          5. Conferencia de prensa: Presentación de la iniciativa de reforma a la Ley 
            General de Vida Silvestre para la protección de las Especies Clave 
          6. Inauguración de la exposición fotográfica “Los sumideros de carbono azul”
          7. Foro: Hidrógeno verde: el vector energético para descarbonizar la 
              economía de México 
          8. “Oceans Week Mexico” 
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     Salud y Salud Mental 
          1. Parlamento Abierto: Psilocibina y Hongos Psilocibes, una oportunidad  
              para México 
             - Mesa 1 sobre “Innovación para la salud, medicina transformativa y  
                evidencia internacional”- 11 de octubre de 2022 
             - Mesa 2 sobre “Hongos psilocibes y medicina tradicional como patrimonio 
                biocultural” 20 octubre 2022 
             - Mesa 3 del Parlamento Abierto - Psilocibina y hongos psilocibes:   
                oportunidad para la investigación y regulación en México - 25 octubre 2022
          2. Foro Intercultural de Medicina Enteógena
             ● Inauguración 
             ● Mesa 1: Uso ancestral de enteógenos de origen natural en pueblos originarios 
             ● Mesa 2: Enteógenos: evidencia científica en salud 
             ● Mesa 3: Legalidad y posibles marcos de regulación de la psilocibina y hongos 
                 psilocibes 
             Clausura 
          3. Día del cáncer infantil
          4. Inauguración de la exposición fotográfica con motivo del foro nacional sobre 
              enfermedades raras y Quinto Foro nacional “Panorama de las enfermedades  
              raras en México” 
          5. Guardianas del maíz Xochimilco 
          6. Huautla de Jimenez 
          7. MAPS Psychedelic Science  
          8. Revisión de la iniciativa psilocibina 
     Derechos Humanos 
          1. Aprueban prohibición ECOSIG en Senado 
          2. Concurso para la creación de una aplicación para la protección personal de las 
              mujeres 
          3. Conferencia de prensa de diversos Grupos Parlamentarios por el Día 
               Internacional de las Personas con Discapacidad 
          4. Iluminación del Senado con motivo del Día Internacional de la Lucha contra el 
              VIH Sida 
          5. Marcha 8 de marzo 
          6. Firma del convenio de colaboración para promover la participación de niñas, 
              jóvenes y mujeres en la ciencia. 
          7. Iluminación del Senado de la República, con motivo de la conmemoración del  
              Día Internacional contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia
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     Ciencia y tecnología 
          1. Conversatorio “Los irreductibles de una nueva Ley de Ciberseguridad” 
          2. Reconocimiento a Joanne Chory
          3. Día internacional de la mujer. Por un Mundo digital inclusivo: innovación y 
              tecnología para la igualdad de género
          4. Conversatorio sobre inteligencia artificial: retos, riesgos y oportunidades 
          5. Foro de Lanzamiento de la Alianza Nacional de Inteligencia Artificial 
          6. Webinar: Un Marco Ético Mundial para la Inteligencia Artificial con Gabriela 
              Ramos, UNESCO
           7. Webinar - Dra. Elena Estavillo, Dr. Jorge Enrique Linares
           8. DIAGNÓSTICO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MÉXICO:  
               HACIA UNA IMPLEMENTACIÓN ÉTICA Y RESPONSABLE
Podcasts
Entrevistas
IG Live
TRABAJO EN COMISIONES
     Comisión de Medio Ambiente
     Comisión de Salud 
     Comisión de Ciencia y Tecnología 
     Comisión de Relaciones Exteriores América del Norte 
     Comisión de Organismos Internacionales
     Comisión de Defensa de los Consumidores
ANEXO EVENTOS
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De conformidad con lo dispuesto en el artículo 10, fracción VIII, del Reglamento del Senado de
la República, que establece la obligación de los senadores y las senadoras de “presentar en
tiempo y forma las declaraciones e informes que establecen las normas aplicables o que
deben rendir con motivo del desempeño de sus funciones o encomiendas”, se rinde el
presente Informe de Actividades Legislativas correspondiente al Segundo Año de Ejercicio de
la LXV Legislatura. 

Sirva el presente documento como medio de consulta y divulgación, así como ejercicio de
rendición de cuentas y transparencia legislativa.
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Nuestra generación tiene hoy la posibilidad
histórica de crear un futuro distinto. Pero
necesitamos ACTUAR YA.

Estamos viviendo en un momento de
profunda volatilidad, incertidumbre,
complejidad y ambigüedad, V.I.C.A. llamada
así por el sociólogo Zygmunt Bauman. que
describe la nueva era que estamos viviendo, la
5a Era de la humanidad, llamada también “Era
de la Disrupción” donde los cambios son tan
radicales que la ruptura de los sistemas
político, económico, religiosos o de creencias
y social dará vida a nuevos paradigmas y
estructuras.

Como humanidad, nos acercamos a un punto
de no retorno en retos como el cambio
climático, la irrupción de tecnologías
emergentes como la inteligencia artificial, los
derechos para tod@s o la profunda crisis de
salud mental, que nos obligan a cambiar
completamente de paradigmas. La pregunta
no es 
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 ¿A dónde podemos llegar? sino
¿hasta dónde queremos llegar?

EL FUTURO NO ES UN LUGAR AL
QUE NOS DIRIGIMOS. ES LO QUE

CADA UNO DE NOSOTROS, EN LO
INDIVIDUAL Y EN LO COLECTIVO,

CONSTRUIMOS HOY. 
“
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En este año, continué con el trabajo y propuestas que abordan temas cruciales para el futuro sostenible de
México y de nuestro planeta, como lo son: la salud mental, el cambio climático, el desarrollo de la
economía digital, derechos humanos, el fortalecimiento del ecosistema de tecnologías emergentes
como la Inteligencia Artificial (IA) en México y la ciberseguridad. 

Con estos temas como brújula, en el segundo año de la LXV Legislatura, participé como Secretaria de
la Mesa Directiva, Secretaria de la Comisión de Ciencia y Tecnología, e integrante de las siguientes
comisiones: 

Además, realicé alianzas con organismos internacionales, autónomos, académicos y gubernamentales para
fortalecer nuestra capacidad de crear soluciones legislativas que tomen en consideración las mejores
prácticas internacionales y garanticen el cumplimiento de los compromisos de México con el mundo. 

Lo que hagamos hoy o no, afectará la vida de generaciones. Lo que hagamos hoy o no, en unos años no
se podrá hacer o deshacer. Por ello, desde el Senado de la República trabajé propuestas con una visión de
futuro, bajo un enfoque colaborativo, escuchando a todas las voces, involucrando a todos los sectores y
observando que las políticas y acciones realizadas contribuyan con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
2030. 

Así, organicé y asistí a múltiples eventos con representantes de diversos sectores, tanto del gobierno como
de la industria, academia y de la sociedad civil, para fomentar la colaboración y el intercambio de ideas. 

Comisión de Salud; 
Comisión de Cienciencia y Tecnología;
Comisión de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Cambio Climático; 
Comisión de Relaciones Exteriores para América del Norte; 
Comisión de Organismos Internacionales; y 
Comisión de Defensa de los Consumidores.
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México es el país, de 15 medidos por la
Organización para la Cooperación y el Desarrollo
Económicos (OCDE) en su Reporte de Salud,
donde más aumentó el número de personas con
ansiedad y depresión, enfermedades que afectaron a
50 y 28 % de la población, respectivamente,
durante el 2020, primer año de la pandemia de
Covid-19. Dos de cada diez personas en nuestro
país sufre algún problema de salud mental. 

Esta crisis global de salud mental obligó a expertos
de la salud en diversos países a investigar e innovar
en terapias y tratamientos para la depresión,
depresión resistente, ansiedad, estrés postraumático,
abuso de sustancias, adicciones, trastornos de la
alimentación y del sueño, entre otras. 
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En el mundo comenzó una investigación científica
profunda del uso de los enteógenos para tratar
padecimientos de salud mental.
 Sin embargo, hay muchos países en los que desde
1970 estas sustancias son ilegales, consideradas con
“bajo o nulo valor terapéutico, que pueden causar
daño a la salud y tienen potencial de adicción”. Las
pruebas científicas y los resultados de estudios
clínicos de los últimos 3 años, han demostrado que
es todo lo contrario: que son sustancias que pueden
tratar y curar diversos padecimientos de salud
mental, incluída la depresión resistente hasta las
adicciones. 

México es el país número 1 del mundo con
enteógenos, sustancias de origen natural con
propiedades psicoactivas: plantas, animales y
hongos. Así como de pueblos originarios que han
resguardado los saberes ancestrales alrededor de
estas medicinas. 

Reconociendo la importancia de abordar esta
problemática, organicé diversas conferencias, foros,
conversatorios en estrecha colaboración con los
pueblos originarios, profesionales de la salud:
psiquiatras, psicólogos, psicoterapeutas;
organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales, académicos e investigadores para
abordar este tema y de manera colaborativa,
construir una iniciativa para despenalizar y
reclasificar los hongos psilocibes, la psilocibina y la
psilocina, con los saberes de los pueblos originarios
y la salud de millones de mexicanos al centro. 

60% de la población a nivel mundial vive con
secuelas de salud mental post-covid. Según la
Organización Mundial de la Salud, la
depresión es la segunda causa de discapacidad
en el mundo y será la primera para el 2030. En
México, según el último Censo del INEGI, la
depresión es la principal causa de
discapacidad, 38.5 millones de mexicanos han
vivido algún evento depresivo. 
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DERECHOS
HUMANOS

En esta era de tantos cambios, nos corresponde a tod@s hacer, vivir y actuar bien. En
comunidad, común-unidad. 

Encendamos la esperanza de construir un futuro que nos pertenezca a tod@s, más
incluyente, libre e igualitario; más representativo de lo más virtuoso de nuestra
humanidad. Somos cada vez más las voces que reclamamos un México con derechos
para tod@s
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Y un logro histórico fue la votación y aprobación
el 11 de octubre del 2022 del dictamen que
reforma el Código Penal Federal

Este año presenté estas iniciativas:
 
PROTECCIÓN A MENORES DE EXCESO
DE RUIDO EN ESPECTÁCULOS
PÚBLICOS, en el que propongo establecer
medidas de prevención en espacios públicos que
superen los 80 decibeles para prevenir y reducir el
daño y las discapacidades auditivas en niñas, niños
y adolescentes.

AGUINALDO DIGNO, iniciativa que presenté
junto con las Senadoras Gabriela Benavides y
Graciela Gaytán, donde proponemos duplicar los
días de aguinaldo pasando de 15 días que
actualmente se encuentra vigente a 30 días.

LICENCIA MENSTRUAL, que propone que
niñas, adolescentes y personas menstruantes que
tienen problemas o dolor menstrual fuerte y
discapacitante tendrán permiso para tomar hasta
dos días libres de clases durante su periodo
menstrual.

REDUCCIÓN DE JORNADA LABORAL,
donde propongo disminuir la jornada laboral
vigente de 6 días de trabajo a 5 días y
disminuyendo 1 hora de acuerdo con los turnos
establecidos, en el sector privado y público, con
modalidad híbrida de trabajo de cuando menos 2
días de teletrabajo y el resto de forma presencial.

MATRIMONIO IGUALITARIO, propongo
una reforma constitucional en la que se reconoce
que toda persona tiene derecho a contraer
matrimonio libremente sin discriminación,
limitación o cualquier motivación que atente
contra la dignidad humana, derecho y libertades.

No me cansaré de reitrar, hasta que sea indudable e
inequívoco - Una persona con una orientación
distinta a la heterosexual o con identidad, o
expresión de género distinta a la CIS, no está
enferma, NO HAY NADA QUE CURAR. y
seguiré trabajando para que en Diputados logremos
sacar esta ley. 

y la Ley General de Salud, con el objetivo de
prohibir y sancionar penalmente las terapias de
reorientación sexual, conocidas como Esfuerzos
por Corregir la Orientación Sexual e Identidad
de Género (ECOSIG), iniciativa que presenté
junto con la Senadora Patricia Mercado y Citlali
Hernández. 

En mayo de 2023 se cumplieron 33 años desde que
la Organización Mundial de la Salud eliminó la
homosexualidad de la lista de enfermedades
mentales. Este hecho ha sumado a acabar con el
estigma y derribar falsas creencias y logró cambios
en gran parte de nuestra sociedad y se ha avanzado
en que las comunidades LGBTIQ+ recuperen el
espacio que les corresponde y que por tanto tiempo
les ha sido injustamente negado. 
 
Prohibir los ECOSIG importa, porque es una
deuda histórica reparar los daños causados a la
comunidad LGBTTTIQ+. Porque es una
responsabilidad del Estado proteger y garantizar los
derechos humanos de todas las personas, incluido el
derecho al libre desarrollo de la personalidad.
Porque nuestras leyes reflejan el tipo de sociedad
que somos, las conductas que valoramos y las no
pueden ser toleradas. Porque es necesario tener un
país con seres humanos libres, íntegros y plenos; sin
miedo y resentimiento a una sociedad que no les
permite ser. Y porque es imprescindible para
construir una sociedad de derechos y de libertades
desde el respeto a la diversidad.
La ONU, en su Informe “Prácticas de las llamadas
terapias de conversión” señala que el 98% de
quienes fueron sometidos a estas prácticas sufrieron
daños irreparables, que son una especie de tortura y
que no existe evidencia científica que demuestre su
eficacia. 
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TECNOLOGÍAS

INTELIGENCIA
EMERGENTES:

ARTIFICIAL
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Es así que en abril de 2023, en un esfuerzo
bicameral, acompañado de iniciativa privada,
sociedad civil, academia, organismos autónomos,
organismos internacionales, gobierno,
investigadores y expert@s en diversas áreas, 

Nos encontramos en un punto de inflexión de un
camino de más de 70 años de los llamados “veranos
e inviernos” en la evolución de los algoritmos, la
escala del poder de cómputo y la enorme cantidad
de datos. 

Esta convergencia de tecnologías hacen que la
predicción de Alan Turing sea una realidad: La
llegada de la INTELIGENCIA ARTIFICIAL: la
fusión del humano con las máquinas. 
 
Esta inteligencia superará con creces la inteligencia
humana y la capacidad para absorber, aprender,
interpretar y tomar decisiones complejas. Se basa
en datos, correlaciones, estadística, probabilidad y
redes y tiene la capacidad de aprender, corregirse y
perfeccionarse de manera autónoma en segundos.

Estamos ante un cambio civilizatorio. La
Inteligencia Artificial es una disrupción global que
transformará al mundo: exponencialmente,
radicalmente y sin pausa. 

La inteligencia artificial está aquí para recordarnos
qué es lo que nos hace humanos, nuestros valores,
el sentido de vivir, nuestra chispa creativa.
Y nos obliga a cambiar de paradigma y a
preguntarnos si la Inteligencia Artificial fortalece
nuestras libertades y derechos, si fortalece la
democracia, el desarrollo sostenible y sustentable; la
protección al medio ambiente, la igualdad, la
inclusión social y la dignidad humana.

Preguntas hay muchas, respuestas aún no, pero lo
que sí sabemos es que debemos construirlas de
manera colaborativa. 

El compromiso de la ANIA es impulsar el
desarrollo y uso responsable, confiable y ético de la
IA poniendo al ser humano, el planeta y el bien
común en el centro de las acciones y construir un
documento de propuestas de política pública,
regulación y modelo de gobernanza. 

creamos la Alianza Nacional de Inteligencia
Artificial (ANIA). Un mecanismo multiactor que
tiene como misión reconocer y fortalecer el
ecosistema de inteligencia artificial en México con
una perspectiva integral, plural y multidisciplinaria.

El debate es profundo y debemos recalibrarlo. 

PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES EN
POSESIÓN DE LOS PARTICULARES, donde
propongo que tratándose de una solicitud de acceso 

Stephen Hawking dijo que "La inteligencia
artificial será el evento más importante de nuestra
civilización. Será lo mejor o lo peor en la historia
de la humanidad”. 

Hoy tenemos la posibilidad de convertir a la
tecnología en la mayor herramienta de nuestra
época. 

Para poder aprovechar la tecnología como una
herramienta de progreso y de desarrollo para
tod@s es necesario lograr el piso parejo, con este
objetivo, este año se suman a iniciativas que he
presentado en otros años:

Mesas de trabajo temáticas 
Concientización, Talleres y Webinars
Casos de Uso aplicado de Inteligencia Artificial  
Cooperación Internacional

La Alianza trabaja en 4 ejes:

No debe ser sobre liderazgo tecnológico o
económico, debe ser social, con el ser humano
y su bienestar al centro.
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a la información contenida en una cámara de
videovigilancia que grabe en un espacio de acceso
público o vía pública, el responsable colaborará de
forma inmediata con las víctimas de algún delito
para que las autoridades integren la información a
las investigaciones necesarias.

CULTURA DIGITAL Y FINANCIERA, la
iniciativa que propuse sugiere que la Ley General
de Educación en México reconozca a las TIC y la
inclusión financiera como objetivos clave en la
educación y el desarrollo de l@s niñ@s y
adolescentes. Esto implica no solo proporcionar
acceso a la tecnología, sino también preparar a las
generaciones futuras para enfrentar los desafíos y
aprovechar las oportunidades de un mundo digital
en constante cambio.
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MEDIO

CAMBIO
AMBIENTE Y

CLIMÁTICO
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La humanidad se encuentra ante una crisis
climática que amenaza nuestra supervivencia.
Vivimos una crisis de sustentabilidad que parecería
que muy pocos toman con la seriedad y urgencia
necesaria. 

Cuando se trata de sobrevivir no hay areas grises,
es blanco o negro. 

Cada minuto el equivalente a un camión de basura
lleno de plásticos es vaciado a los océanos, para el
2050 habrá más plástico que peces en el mar

De los 8 millones de especies de plantas y animales
que hay en el mundo, 1 millón están en peligro de
extinción: 200 especies se extinguen cada día. El
promedio de extinción es entre mil y 10 mil veces
mayor de lo que se considera normal. 

Junio de 2023 fue el mes más caluroso de la historia
del planeta Tierra, con olas de calor nunca antes
vistas, incendios forestales devastadores y deshielo
marino sin precedentes.

Somos parte de un solo ecosistema donde las
acciones de cada uno de nosotros tiene un impacto
colectivo. 

Transformar nuestros paradigmas, nuestros hábitos
de consumo y alimentación, nuestras industrias,
adoptar energías limpias, conservar nuestros
recursos y construir ciudades verdes y resilientes.

Este año apoyé y construí propuestas que buscan
proteger nuestros bosques, los océanos y a especies
clave como la vaquita marina. Así como reducir
las emisiones de gases de efecto invernadero,
fomentar el uso de energías renovables como el
carbono azul y el hidrógeno verde y promover
prácticas sostenibles en todos los sectores:

Comercio ilegal de flora y fauna, presenté una
iniciativa que tiene como objetivo combatir este
comercio ilegal y proteger la biodiversidad del país.
Además, busca proteger a los consumidores de la
venta ilegal de flora y fauna en México al establecer
la legal procedencia de las especies y penalizar a
quienes no cuenten con la documentación
adecuada.

Protección de las Especies Clave, debemos
tomar medidas concretas para proteger a nuestras
especies clave. En ese sentido, presenté en conjunto
con las Senadoras Indira Kempis y Nancy de la
Sierra, una iniciativa que busca hacer la distinción
de especies clave en la ley, dar facultades a la
federación, estados y municipios de que elaboren
estrategias y programas que conserven a las
especies clave para generar un gran impacto en la
conservación de sus ecosistemas.

Es urgente cambiar. 
Es urgente actuar. 
Dejemos la demagogia climática, los datos
existen y las soluciones ya las sabemos. 
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Ley General del Equilibrio Ecológico y
Protección al Ambiente. El maltrato animal es
inaceptable, debemos erradicar la violencia hacia
los animales en todas sus formas. Por ello, presenté
una iniciativa para prohibir todos los espectáculos
de animales en los cuales se ejerza violencia o
maltrato directo a estos seres vivos.

Manejo de fuego en terrenos agropecuarios,
iniciativa que prohíbe el manejo de fuego en
terrenos agropecuarios, la Secretaría sólo autorizará
el manejo de fuego para el control de plagas y
enfermedades cuando se compruebe que la
aplicación de otras técnicas o tecnologías no
lograron resultados.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

12

Garantizar protecc ión de animales de compañía, en
conjunto con el Senador Manuel Velasco, presenté
una iniciativa que reforma la Ley General del
Equilibrio Ecológico y la Protección al Ambiente
para garantizar la esterilización gratuita de
animales, y su trato digno y respetuoso en los
centros de control animal, estableciendo las
sanciones correspondientes para todo aquel que
maltrate y abandone a los animales.

Exhibición de fauna silvestre con fines comerciales,
no podemos permitir que sigan existiendo prácticas
que promuevan el maltrato animal y atenten contra
el equilibrio de la naturaleza. Por ello, el 27 de abril
de 2023 presenté una propuesta para prohibir la
exhibición de fauna silvestre con fines comerciales
y sancionar a quienes lo hagan.

Basura Marina y Artes de Pesca, para promover
la protección del medio ambiente marino y costero
en México, así como garantizar la sostenibilidad de
la actividad pesquera, presenté una reforma de Ley
para que la SEMARNAT, SADER Y LA
SECRETARÍA DE MARINA tomen las acciones
necesarias para regular el manejo de los residuos de
la actividad pesquera, incluyendo las artes de pesca
abandonadas, perdidas o descartadas. 

Hidrógeno verde, propongo que la Secretaría de
Energía instrumente y promueva un programa
nacional de uso de hidrógeno verde, así como
limitar la producción de hidrógeno usando
combustibles fósiles. Lo anterior con el propósito
de que redunden en un beneficio sistémico y se
promueva la transición a energías renovables.
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Como integrante de la Comisión de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Cambio Climático participé en
diversas reuniones de trabajo con autoridades, organismos internacionales, científicos y expertos en cambio
climático. Nuestro objetivo principal ha sido garantizar que nuestras acciones estén fundamentadas en la
evidencia científica más sólida disponible.

Para lograrlo, debemos dejar de pensar en el corto plazo. Debemos tener las capacidades
para entender nuestro entorno, adaptarnos a los nuevos retos sociales que traen consigo
fenómenos como tecnologías emergentes, inteligencia artificial y el cambio climático.

Este es el comienzo de una nueva era y nuestra generación tiene la oportunidad histórica
de hacer del mundo un lugar mejor. 

Con estas convicciones he desarrollado mi quinto año de trabajo legislativo una agenda
que busca construir capacidades para afrontar los cambios vertiginosos y disruptivos que
estamos atestiguando y los retos que como sociedad debemos resolver a la brevedad,
porque el mundo necesita a todos nosotros, lo mejor de todos nosotros. 

Alejandra Lagunes Soto Ruiz

Todo debe cambiar, y debemos empezar hoy. 
Contemos una nueva historia.
De esta generación depende el futuro de la humanidad. 
Tenemos el poder de hacernos una sociedad justa y equitativa.
Tenemos el poder de hacer un mundo más incluyente. 

LA VENTANA TODAVÍA ESTÁ ABIERTA, HAGAMOS
TODO PARA QUE NO SE CIERRE.
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YA NO ES MOMENTO DE
DISCURSOS, ES MOMENTO DE

ACCIONES.  “
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ESTADÍSTICA LEGISLATIVA

INTERVENCIONES EN EL REUNIONES DE

PLENO COMISIONES
EN ESCAÑO

Personas indígenas
Medicina tradicional

TRIBUNA 

POSICIONAMIENTO DE
GRUPO
PARLAMENTARIO 

13 de septiembre

Día del cáncer infantil

MEDIO AMBIENTE
SALUD
DEFENSA DEL
CONSUMIDOR
CIENCIA Y
TECNOLOGÍA1

2

1

4
3
1

1

16

6

Iniciativas
presentadas

Puntos de acuerdo
presentados
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PUBLICADAS EN EL DIARIO OFICIAL

Justicia

Educación y cultura

Derechos humanos

Salud

Bienestar

Seguridad

Organización
gubernamental

Desarrollo social y
económico

Medio ambiente

Previsión social

56

8
3
2

7

2
314

7

3
7

EN
TOTAL

D E  L A  F E D E R A C I Ó N
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28 %

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S
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TRABAJOS REALIZADOS EN

La Mesa Directiva es el órgano rector de la Cámara de Senadores y se integra con un presidente, tres
vicepresidentes y cuatro secretarios, electos por mayoría absoluta de los presentes y en votación por cédula.
En la LXV Legislatura para asegurar la representación de todos los grupos parlamentarios que coexisten en
el Senado de la República, por Acuerdo Parlamentario se eligieron a cuatro secretarios adicionales.

Por segundo año consecutivo, rendí protesta ante el Pleno de la Cámara de Senadores como secretaria del a
Mesa Directiva para el segundo año del ejercicio de la LXV Legislatura.

Dentro de las actividades que he desempeñado bajo esta responsabilidad se encuentran:

Pasar lista de asistencia de los Senadores al inicio de las sesiones para verificar que existe el quórum
constitucional. Desahogar trámites legislativos. Firmar junto con la Presidencia, las leyes y decretos
expedidos por la Cámara, y en su caso por el Congreso, así como los demás acuerdos de la propia Cámara.

59

31

28

EN
TOTAL

Primer periodo
ordinario

Segundo periodo
ordinario

M E S A  D I R E C T I V A
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SESIONES DEL
P L E N O

Congreso
general

Ediciones de la gaceta del
Senado 175

5836

237

Asuntos de documentos remitidos para
la publicación de la gaceta del Senado

Registro de votaciones

Ordinarias Solemnes
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ACTIVIDAD
L E G I S L A T I V A
D E L  S E N A D O

Reformas
constitucionales

Leyes de nueva
creación

Ordenamientos vigentes

Otros decretos

El sentido negativo

Publicadas en el Diario
Oficial de la Federación

309 129

56

56

56

47

EN
TOTAL
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5 %

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

20

PERSONAL

21

5

16

EN
TOTAL

Cónsules
generales

Embajadores

D I P L O M Á T I C O
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TRABAJOS REALIZADOS EN

La Mesa Directiva es el órgano rector de la Cámara de Senadores y se integra con un presidente, tres
vicepresidentes y cuatro secretarios, electos por mayoría absoluta de los presentes y en votación por cédula.
En la LXV Legislatura para asegurar la representación de todos los grupos parlamentarios que coexisten en
el Senado de la República, por Acuerdo Parlamentario se eligieron a cuatro secretarios adicionales.

Por segundo año consecutivo, rendí protesta ante el Pleno de la Cámara de Senadores como secretaria de la
Mesa Directiva para el segundo año del ejercicio de la LXV Legislatura.

Dentro de las actividades que he desempeñado bajo esta responsabilidad se encuentran:

M E S A  D I R E C T I V A

Pasar lista de asistencia de los Senadores al inicio de las sesiones para
verificar que existe el quórum constitucional.
Desahogar trámites legislativos.
Firmar junto con la Presidencia, las leyes y decretos expedidos por la
Cámara, y en
Su caso, por el Congreso de la Unión, así como los demás acuerdos de la
propia Cámara.

NUMERARIA DE LA ACTIVIDAD LEGISLATIVA
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PROPUESTAS

22
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ECOSIG
Protección a menores de exceso de ruido en espectáculos públicos
Aguinaldo Digno
Permiso menstrual para niñas, adolescentes y personas menstruantes
Reducción de jornada laboral 
Matrimonio igualitario 
Doble remolque 

Pronunciamiento en contra de la violación de derechos de Aurelia García 
Personas encarceladas y medicina ancestral 

DURANTE EL SEGUNDO AÑO DE LA

INICIATIVAS

PUNTOS DE ACUERDO

REALICÉ LAS SIGUIENTES
PROPUESTAS LEGISLATIVAS:

LXV LEGISLATURA

DERECHOS HUMANOS

23

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/131796
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/132482
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133898
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/134242
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/134242
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/135915
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/135915
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
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ECOSIG significa “Esfuerzos para Corregir o
Cambiar la Orientación Sexual y la Identidad de
Género” también conocidos como “terapias de
conversión” o “terapias reparativas”. Se refiere a
todas las prácticas que tienen el objetivo de
cambiar o suprimir la orientación sexual, identidad
y expresión de género de una persona. 

Hay diferentes formas de esfuerzos, pueden ser
cursos o retiros religiosos y espirituales que
contengan violencia física, emocional y sexual,
pero también “terapias” psiquiátricas o
psicológicas.Estas prácticas son denigrantes,
inhumanas y crueles.
 
A pesar de que la Organización Mundial de la
Salud (OMS) reconoció en 1990 que la
homosexualidad no es una enfermedad y en junio
de 2018 sacó la transexualidad de la clasificación de
enfermedades mentales; de acuerdo con el INEGI,
en México, casi un millón de personas de la
comunidad LGBTTTIQ+ han sido sometidas a
estos esfuerzos.

Las terapias de conversión vulneran los derechos
humanos de las personas. Es indispensable acabar
de una vez por todas con la intolerancia, la
discriminación, la tortura y abrazar la diversidad, el
respeto y el reconocimiento de los derechos de
todas las personas, independientemente de su
orientación sexual, identidad sexual y expresión de
género.

Aún existen leyes, normas y prácticas
discriminatorias que niegan a las personas
LGBTIQ+ su autonomía, libertad y acceso a sus
derechos.En 2023, más de un tercio de los países
todavía penalizaban las relaciones entre personas
del mismo sexo y tan solo 24 reconocían el
matrimonio igualitario. La violencia contra las
personas LGBTTTIQ+ es sistemáticamente elevada
y no suelen denunciarse todos los casos.

Prohibir los ECOSIG importa, porque es una
deuda histórica reparar los daños causados a la
comunidad LGBTTTIQ+. Porque es una
responsabilidad del Estado proteger y garantizar los
derechos humanos de todas las personas,

NADA QUE CURAR

24
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incluido el derecho al libre desarrollo de la
personalidad. Porque nuestras leyes reflejan el tipo
de sociedad que somos, las conductas que
valoramos y las no pueden ser toleradas. Porque es
necesario tener un país con seres humanos libres,
íntegros y plenos; sin miedo y resentimiento a una
sociedad que no les permite ser. Y porque es
imprescindible para construir una sociedad de
derechos y de libertades desde el respeto a la
diversidad. 

El 4 de octubre de 2018, presenté en conjunto
una iniciativa para penalizar las prácticas que
pretenden corregir la orientación sexual de las
personas y; finalmente, el 11 de octubre del 2022
el Pleno del Senado aprobó el dictamen que
reforma el Código Penal Federal y la Ley General
de Salud, con el que se prohíbe y se sanciona
penalmente la aplicación de los ECOSIG.

Es el turno de la Cámara de Diputados, el
dictamen ya fue aprobado el 18 de abril de 2023
por las Comisiones de Justicia, Salud y Diversidad,
el siguiente paso es la votación en sesión plenaria.

No me cansaré de reiterar, hasta que
sea indudable e inequívoco para
TODES: 

UNA PERSONA CON UNA
ORIENTACIÓN DISTINTA A LA

HETEROSEXUAL O CON
IDENTIDAD, O EXPRESIÓN DE

GÉNERO DISTINTA A LA CIS, NO
ESTÁ ENFERMA, NO HAY NADA

QUE CURAR. Y SEGUIRÉ
TRABAJANDO PARA QUE EN

DIPUTADOS LOGREMOS SACAR
ESTA LEY

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

“
25

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/83992
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PROTECCIÓN A
MENORES DE
EXCESO DE
RUIDO EN
ESPECTÁCULOS
PÚBLICOS

medidas de prevención en espectáculos públicos
que superen los 80 decibeles. Además, la iniciativa
destaca la importancia de proteger la audición y la
necesidad de acciones legislativas para garantizar
un ambiente auditivamente seguro para las niñas,
niños y adolescentes.

Al adoptar estas medidas, México cumpliría con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible,
específicamente el Objetivo Número 3 sobre Salud
y Bienestar.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

La pérdida auditiva es prevenible. Sin embargo,
Organización de Naciones Unidas (ONU), estimó
que un cuarto de la población mundial la
experimentará para 2050, debido a factores como
exposición prolongada a ruidos fuertes.

Para prevenir y reducir discapacidades auditivas en
niños y adolescentes, presenté una propuesta de
reforma que busca la coordinación entre
autoridades federales y locales para establecer 

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA26

18 de enero de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/131796
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/131796
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En México, se ha garantizado la protección social y
se han logrado avances significativos en materia
laboral, como equidad de género, acceso a
prestaciones de seguridad social y derechos para la
comunidad LGBTTTIQ+. A pesar de esto, las y los
trabajadores mexicanos laboran casi el doble de
horas que el promedio de la OCDE debido a
jornadas laborales no respetadas y falta de pago
adecuado por horas extras.

Otros países como Colombia, Ecuador y Argentina
ofrecen un aguinaldo equivalente a 30 días de
salario, mientras que en México son solo 15 días. 

La propuesta que presenté para duplicar el
aguinaldo a 30 días en México es crucial para
impulsar el sector productivo y dinamizar la
economía nacional. Dada la reconocida calidad
manufacturera

AGUINALDO
DIGNO

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

y la mano de obra asequible del país, esta medida
no solo beneficiaría a los trabajadores al
proporcionar una mayor seguridad financiera, sino
también a las empresas al incentivar el gasto
interno y fortalecer la demanda en el mercado
local. Además, al alinear el aguinaldo con los
estándares internacionales, México podría
consolidar su posición como un actor líder en el
ámbito laboral y social a nivel global.

27

7 de marzo de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/132482
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/132482
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La menstruación es un tema que sigue siendo tabú
en México, lo que ha generado la falta de
información y acceso a productos menstruales y a
instalaciones sanitarias adecuadas. Además, muchas
niñas y adolescentes faltan a la escuela debido a la
menstruación, al menos 18% de alumnas que se
queda en casa durante su periodo menstrual es por
“miedo a manchar la ropa o a que se notara que
estaba en la regla”. (UNICEF, 2021) lo que afecta
su educación y desarrollo personal.

Con el objetivo de romper con el estigma que hay
sobre la menstruación y reconocer que no es sólo
un tema de higiene sino un tema de salud física,
mental y 

PERMISO
MENSTRUAL
PARA NIÑAS,
ADOLESCENTES
Y PERSONAS
MENSTRUANTES

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

emocional, presenté una propuesta para que todas
las escuelas traten con respeto, comodidad y
dignidad la menstruación otorgando una licencia
menstrual de hasta dos días a estudiantes que lo
necesiten. 

Con esta iniciativa se busca establecer las bases
legislativas que garanticen que las personas que
sufran afecciones menstruales discapacitantes
puedan ausentarse de sus actividades escolares hasta
dos días, sin que se genere ningún tipo de
afectación individual.

28

18 de abril de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133898
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133898
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México, tiene las jornadas de trabajo más largas del
mundo al registrar en promedio 52 horas a la
semana, según la Organización Internacional del
Trabajo (OIT). 

La propuesta que presenté para la reducción de la
jornada laboral en México es una medida
fundamental para aumentar el ingreso promedio
por hora de trabajo y equipararse con estándares
internacionales, incluyendo países de América
Latina, Europa y Estados Unidos. 
 

REDUCCIÓN DE
JORNADA LABORAL

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

La iniciativa, que busca establecer una jornada
laboral máxima de 7 horas para diversos tipos de
trabajadores y de 6 horas para el trabajo nocturno,
también garantiza 2 días de descanso con salario
íntegro por cada cinco días de trabajo. 

Reducir las jornadas laborales es esencial para evitar
un modelo económico de baja calidad y alta
dependencia en la fuerza laboral, promoviendo así
una economía más equitativa y sostenible en
México.

29

27 de abril de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/134242
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/134242
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MATRIMONIO
IGUALITARIO 

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

compromiso de México con la igualdad y la
diversidad.

Además, esta medida no solo refleja la evolución de
la sociedad mexicana hacia la aceptación y el
respeto por todas las personas, sino que también
establece un precedente importante para el
reconocimiento de los derechos fundamentales de
la comunidad LGBTQ+ en el ámbito legal y
constitucional, promoviendo así un México más
inclusivo y equitativo para tod@s.

30

28 de junio de 2023

La legalización del matrimonio igualitario en los 32
estados de la República es un avance significativo
en el reconocimiento de los derechos LGBTQ+ en
México. Sin embargo, es fundamental que estos
derechos sean reconocidos a nivel constitucional
para garantizar la igualdad y el respeto hacia cada
persona de nacionalidad mexicana, sin importar su
orientación sexual o identidad de género. 

Por ello, presenté una propuesta para incluir el
matrimonio igualitario en la Constitución. Esta
acción marca la historia del país y muestra el

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/135915
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/135915
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El Instituto Mexicano del Transporte señaló que
27% de los vehículos de carga intervienen en
accidentes. Algunas entidades, como Coahuila y
Sonora, tienen tasas de intervención aún más altas.
A pesar de las regulaciones establecidas en la
Norma Oficial Mexicana NOM-012-SCT-2-2017,
la seguridad en las carreteras federales sigue siendo
un desafío. 

Por lo tanto, es fundamental que la autoridad de
seguimiento y realice verificaciones constantes a 

DOBLE
REMOLQUE

CONSULTA FICHA TÉCNICA

los vehículos de carga que circulan en los caminos
y puentes federales. De esta manera se pueden
reducir accidentes e incrementar la seguridad de
quienes circulen por caminos federales.

La iniciativa que suscribí, tiene por objeto reducir
los índices de siniestralidad a través de
verificaciones técnicas, las condiciones de peso,
dimensiones, capacidad, y otras establecidas en la
Ley.

31

18 de julio de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/ficha/iniciativa/17127
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La violencia por razón de género persiste a nivel
mundial, perpetrada por Estados, organizaciones
intergubernamentales, agentes no estatales y
grupos armados, con altos niveles de impunidad, a
pesar de los avances que se han realizado.

Este es el caso de Aurelia García, de 23 años, quien
quedó embarazada en 2019 después de ser violada
por un hombre en Xochicalco, pueblo de la zona
nahua en el municipio de Chilapa de Álvarez,
Guerrero. 

AURELIA
GARCÍA

CONSULTA EL PUNTO DE
ACUERDO

El hombre que la agredió estaba al frente de la
seguridad del pueblo, por lo que fue prácticamente
imposible señalarlo.

Con esta propuesta, aprobada por urgente
resolución, la Comisión Permanente del Honorable
Congreso de la Unión se pronunció en contra de
las notorias violaciones a los derechos humanos
cometidas en contra de la ciudadana Aurelia
García, encarcelada injustamente en Guerrero
durante tres años.

32

21 de diciembre de 2022

https://shorturl.at/amHP7
https://shorturl.at/amHP7
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La medicina tradicional y el uso de las plantas
sagradas son prácticas milenarias y latentes en las
distintas etnias, tribus y comunidades indígenas del
país y de la región, que forman parte de sus
sistemas autóctonos de salud y que representan una
parte indispensable de su cosmovisión y el arraigo a
sus tierras ancestrales. 

MEDICINA
ANCESTRAL 

No obstante, dichas prácticas no han sido
respetadas ni aceptadas por el mundo occidental,
pues se han equiparado a las plantas ancestrales con
propiedades psicoactivas con narcóticos como la
heroína y cocaína que “constituyen un problema
especialmente grave para la salud pública”, por lo
que erróneamente han sido perseguidas
penalmente dentro del territorio mexicano. 
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22 de febrero de 2023



INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

34



INFORME
°

A la Fiscalía General de la República y a las Fiscalías de las
32 Entidades Federativas a generar protocolos internos
para garantizar el respeto a los estándares nacionales e
internacionales en materia de pueblos indígenas que
ingresen al territorio nacional con sus medicinas
ancestrales, a efecto de procurar la máxima garantía y
respeto de los derechos humanos de sus integrantes sobre
sus costumbres y especificidades culturales con relación a
sus prácticas médicas ancestrales, absteniéndose de efectuar
detenciones arbitrarias 

Al Poder Judicial de la Federación a conducir sus procesos
jurisdiccionales, actuaciones y resoluciones con la
finalidad de velar por el respeto y garantía de los derechos
reconocidos a las personas pertenecientes de comunidades
indígenas, relativas a la portación y el traslado de sus
plantas ancestrales, recursos y demás productos de
medicina tradicional en absoluta libertad dentro del
territorio mexicano.

Al Poder Judicial de la Federación para que a través del
Consejo de la Judicatura Federal garantice la aplicación de
los estándares nacionales e internacionales en materia de
pueblos indígenas en los procesos jurisdiccionales de las
personas señaladas en el presente escrito, así como la
aplicación del Protocolo de Actuación para quienes
Imparten Justicia en casos que involucren Derechos de
Personas, Comunidades y Pueblos Indígenas.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

CONSULTA EL PUNTO DE
ACUERDO 

Ante esta situación hice el siguiente llamado a las
autoridades: 

1

2

3

35
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INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Videovigilancia 
Inclusión Digital y Financiera para niñas niños y adolescentes

Estado actual de la Estrategia de Inteligencia Artificial MX 2018

DURANTE EL SEGUNDO AÑO DE LA

INICIATIVAS

PUNTOS DE ACUERDO

REALICÉ LAS SIGUIENTES
PROPUESTAS LEGISLATIVAS:

LXV LEGISLATURA

CIENCIA Y TECNOLOGÍA

36
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INFORME
°

Hoy en día, vemos cámaras de seguridad en
muchas partes, lo cual es bueno para nuestra
seguridad, pero también puede afectar nuestra
privacidad. Muchas veces no sabemos que, al
grabar en lugares públicos, hay reglas para proteger
nuestra información. Por ejemplo, la ley dice que
deben poner un aviso y tener a alguien responsable
de esas cámaras. Esto nos da derechos, como ver
nuestras grabaciones o pedir que las eliminen.

Para hacer estas reglas más claras y justas, propuse
algo simple: poner un cartel en todas las cámaras
que apunten a la calle o lugares públicos. En este
cartel, stará el nombre y la información de

Ley Federal de
Protección de Datos
en Posesión de
Particulares

ZONA
VIDEOVIGILADA

Puede ejercer sus derechos ante:

Página web o correo electrónico

Nombre del responsables del tratamiento
Dirección, ciudad, CP
Teléfono

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

VIDEOVIGILANCIA  

contacto de la persona encargada de la cámara. Así,
si queremos ver nuestras grabaciones o tenemos
preguntas, sabremos a quién acudir. 

También que, si están investigando un posible
delito, tenga solo tres días para responder. Con
estas medidas, queremos asegurarnos de que todas
las cámaras estén reguladas y que nuestra
información y seguridad estén protegidas para
nosotros y nuestras familias.

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA37

25 de octubre de 2022 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/130133
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/130133


INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Con más de 175 mil niños y niñas conectándose a
Internet diariamente a nivel global, y considerando
que aproximadamente un tercio de los usuarios de
Internet son menores de 18 años, es esencial
reconocer los desafíos y oportunidades que esta
digitalización presenta para las generaciones más
jóvenes.

En el contexto mexicano, donde según el INEGI,
hay 71.3 millones de usuarios de Internet, las niñas
y jóvenes representan uno de los grupos más

INCLUSIÓN
DIGITAL Y
FINANCIERA
PARA NIÑAS Y
NIÑOS

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

La iniciativa que propuse sugiere que la Ley
General de Educación en México reconozca a las
TIC y la inclusión financiera como objetivos clave
en la educación y el desarrollo de l@s niñ@s y
adolescentes. Esto implica no solo proporcionar
acceso a la tecnología, sino también preparar a las
generaciones futuras para enfrentar los desafíos y
aprovechar las oportunidades de un mundo digital
en constante cambio.

Eactivos en la red, es fundamental proporcionarles
una sólida educación digital y financiera.

38

14 de diciembre de 2022

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/131544
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/131544


INFORME
°

Presenté un exhorto a la Coordinación de
Estrategia Digital Nacional y a la Comisión
Intersecretarial de Tecnologías de la Información y
Comunicación, y de la Seguridad de la
Información a informar sobre el estado actual que
guarda la Estrategia de Inteligencia Artificial MX
2018, y en su caso realizar las acciones necesarias
que permitan su actualización.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

ESTADO ACTUAL DE LA
ESTRATEGIA DE INTELIGENCIA
ARTIFICIAL MX 2018
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31 de mayo de 2023



INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Abandono de animales de compañía 
Protección a personas consumidoras en venta de flora y fauna en línea 
Protección de las Especies Clave
Manejo de fuego en terrenos agropecuarios
Basura marina y artes de pesca 
Hidrógeno Verde 
Exhibición de animales silvestres con fines comerciales 
Maltrato animal en espectáculos

Comercio Ilícito de flora y fauna silvestre en México a través de redes
sociales y aplicaciones digitales 
Incendios forestales y accidentes automovilísticos 

DURANTE EL SEGUNDO AÑO DE LA

INICIATIVAS

PUNTOS DE ACUERDO

REALICÉ LAS SIGUIENTES
PROPUESTAS LEGISLATIVAS:

LXV LEGISLATURA

MEDIO AMBIENTE

40
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INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Desde 2016 Países Bajos erradicó la existencia de
perros en situación de calle con una campaña 

Nuestro país se posiciona como el país número uno
en América Latina con la mayor cifra de perros en
situación de calle y el tercero con mayor maltrato
animal a nivel mundial. De acuerdo con el
Instituto Nacional de Estadística y Geografía
(INEGI), de los 28 millones de animales
domésticos que hay en México, alrededor de 70%
viven en situación de abandono.  
El abandono de animales de compañía es un
problema grave que afecta a todas las personas, a la
infraestructura del país y a la fauna silvestre. 

 estatal de esterilización de animales en situación de
calle totalmente gratuita (de la que incluso se
podían beneficiar las mascotas con un hogar), para
minimizar el nacimiento de nuevos cachorros en
condiciones de abandono.

México no puede quedarse atrás, el 11 de octubre
de 2022, presenté una iniciativa que reforma la Ley
General del Equilibrio Ecológico y la Protección al
Ambiente para garantizar la esterilización gratuita
de animales, y su trato digno y respetuoso en los
centros de control animal, estableciendo las
sanciones correspondientes para todo aquel que
maltrate y abandone a los animales.

QUE TODO LO
QUE TENGA
VIDA SEA
LIBERADO DEL
SUFRIMIENTO
- BUDA

“

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA41

11 de octubre de 2022

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/129699
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/129699


INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Especies como el perico cabeza amarilla, la
guacamaya roja y verde, y las tortugas marinas
están siendo víctimas del comercio ilegal, tanto a
nivel nacional como internacional. 

PROTECCIÓN A
PERSONAS
CONSUMIDORAS EN
VENTA DE FLORA Y
FAUNA EN LÍNEA 

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

Presenté una iniciativa que tiene como objetivo
combatir este comercio ilegal y proteger la
biodiversidad del país. Además, busca proteger a los
consumidores de la venta ilegal de flora y fauna en
México al establecer la legal procedencia de las
especies y penalizar a quienes no cuenten con la
documentación adecuada.

42

24 de enero de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/132034
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INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

"Una vez que una especie se extingue ninguna ley
puede hacerla regresar: se ha marchado para
siempre". Allen M. Solomon

México alberga más de 10% de la biodiversidad
mundial, es decir, cerca de 200,000 especies, entre
ellas algunas especies que son clave para los
ecosistemas en los que habitan como: el jaguar, la
vaquita marina, nutrias, cocodrilos, el lobo
mexicano, el quetzal, manglares, el cactus saguaro,
los hongos o las tortugas marinas.

UNA VEZ QUE UNA ESPECIE
SE EXTINGUE NINGUNA LEY
PUEDE HACERLA REGRESAR:
SE HA MARCHADO PARA
SIEMPRE
- ALLEN M. SOLOMON

“

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

Debemos tomar medidas concretas para proteger a
nuestras especies clave. En ese sentido, presenté en
conjunto una iniciativa que busca hacer la
distinción de especies clave en la ley, dar facultades
a la federación, estados y municipios de que
elaboren estrategias y programas que conserven a
las especies clave para generar un gran impacto en
la conservación del medio ambiente. 

43

15 de marzo de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133139
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133139


INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

México ocupa el lugar 12 en la lista de países con
más bosques naturales, con una superficie forestal
de 138.7 millones de hectáreas, lo que representa el
71% del territorio nacional. Sin embargo, la
pérdida de cobertura forestal debido a la
deforestación, la tala ilegal, la expansión agrícola,
los incendios y la urbanización es un problema
ambiental grave que amenaza la salud de la
población. 

Aunque el manejo del fuego se ha utilizado en la
agricultura desde hace muchos años,

MANEJO DE
INCENDIOS 

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

hoy sabemos que contribuye al cambio climático y
daña el suelo, por lo que es necesario encontrar
alternativas para evitar las quemas y promover una
agricultura más respetuosa y responsable con el
medio ambiente. 

En el año 2022, hubo menos incendios forestales
que en años anteriores, sin embargo la superficie
afectada fue mayor. Por lo que propuse prohibir el
uso del fuego en terrenos agropecuarios, con
excepción de su uso para control de plagas y
enfermedades, siempre y cuando se haya
demostrado la inefectividad de otras técnicas o
tecnologías y que esta quema sea autorizada por la
Secretaría de Medio Ambiente.

44

22 de marzo de 2023

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133233
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133233


INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

La basura marina, especialmente, las redes de pesca
abandonadas en el mar son la basura plástica más
mortal para la vida marina y uno de los principales
problemas de contaminación que afecta a los
ecosistemas marinos y costeros del planeta. La
ONU estima que para 2050, los desechos plásticos
que flotan en el mar podrían superar la cantidad de
peces. 

Y, a pesar de que durante siglos la pesca ha sido
una fuente importante de alimento y sustento

BASURA MARINA Y
ARTES DE PESCA

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

Para promover la protección del medio ambiente
marino y costero en México, así como garantizar la
sostenibilidad de la actividad pesquera, presenté
una reforma de Ley para que SEMARNAT,
SADER Y LA SECRETARÍA DE MARINA
tomen las acciones necesarias para regular el
manejo de los residuos de la actividad pesquera,
incluyendo las artes de pesca abandonadas, perdidas
o descartadas. 

para millones de personas en todo el mundo, la
pesca insostenible y la falta de regulación han
llevado a una disminución drástica de la población
de peces y otros animales marinos.

45

29 de marzo de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133467
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133467


INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

De acuerdo con un informe de la Agencia
Internacional de Energía (AIE), México tiene el
potencial de convertirse en un exportador neto de
hidrógeno verde en la próxima década, gracias a su
abundancia de recursos solares y eólicos y a su
cercanía con los mercados de Norteamérica

Durante la COP27, México se comprometió a
reducir las emisiones 35% para el año 2030. La
propuesta que presenté, ayudaría a alcanzar esta
ambiciosa meta, ya que el uso de hidrógeno verde
evitaría hasta 300 millones de toneladas de CO2 en
México para el 2050, lo que equivale a las
emisiones de más de 70 millones de automóviles en
un año. 

HIDRÓGENO VERDE,
EL COMBUSTIBLE
DEL FUTURO 

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

El futuro depende de nuestra capacidad de transitar
rápidamente a energías limpias que pongan un alto
al calentamiento global.

Para poder aprovechar el hidrógeno verde, es
necesario generar un marco legal y actualizar las
normas para promover su producción en masa”.
Por ello, propuse limitar la producción de
hidrógeno con combustibles fósiles para fomentar
la transición a energías renovables y garantizar la
continuidad de la generación de electricidad a
través de energías limpias, sin poner en riesgo las
inversiones privadas ni los empleos que generan. 

46

25 de abril de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133801
https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/133801


INFORME
°

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA

No podemos permitir que sigan existiendo
prácticas que promuevan el maltrato animal y
atenten contra el equilibrio de la naturaleza. Por
ello, el 27 de abril de 2023 presenté una propuesta
para prohibir la exhibición de fauna silvestre con
fines comerciales y sancionar a quienes lo hagan.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

México es uno de los doce países megadiversos del
mundo, tenemos una gran riqueza de especies
silvestres, de las cuales al menos 1500 se encuentran
amenazadas por el tráfico ilegal.

Prohibir la exhibición y venta de animales silvestres
es urgente. La captura y confinamiento en
entornos estresantes afecta gravemente su salud
física y mental. Además, impulsa un comercio
ilegal que amenaza especies en peligro y daña
irreparablemente nuestra fauna y ecosistemas. 

EXHIBICIÓN DE
ANIMALES
SILVESTRES CON
FINES COMERCIALES 

47

27 de abril de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_del_senado/documento/134237
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INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Históricamente los animales han sido utilizados
como herramientas de trabajo, investigación,
diversión y espectáculo pero debemos reconocer
que los animales sienten. 

El maltrato animal es inaceptable, debemos
erradicar la violencia hacia los animales en todas sus
formas.
                         
Por ello, presenté una iniciativa para prohibir todos
los espectáculos de animales en los cuales se ejerza
violencia o maltrato directo a estos seres vivos.

LA GRANDEZA DE UNA NACIÓN
Y SU PROGRESO MORAL
PUEDEN SER JUZGADOS POR
LA FORMA EN QUE SUS
ANIMALES SON TRATADOS
- GANDHI

“

CONSULTA LA INICIATIVA
COMPLETA48

9 de mayo de 2023 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/134633
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INFORME
°

CONSULTA EL EXHORTO

El objetivo es detectar y sancionar el comercio
ilegal de flora y fauna silvestre en el país. Además,
propuse la realización de campañas de
concientización sobre las consecuencias de
comprar flora y fauna silvestre a través de medios
digitales sin documentos que acrediten su legal
procedencia. 

especies que se comercializan en línea. 

Hice un llamado a la Secretaría del Medio
Ambiente y Recursos Naturales de México a
colaborar con la Procuraduría Federal de
Protección al Ambiente para establecer un
programa de vigilancia en redes sociales y
aplicaciones digitales.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

El comercio ilegal de vida silvestre en línea es una
crisis global, y México no está exento de este
problema. De acuerdo con Ivonne Higuero,
Secretaria general de la CITES, la principal entidad
reguladora del comercio de especies protegidas a
nivel mundial, con 186 países participantes; el
tráfico de vida silvestre en redes sociales es la nueva
pandemia. 

El Centro para la Diversidad Biológica (CDB),
publicó un estudio que advierte que el tráfico ilegal
de vida silvestre en México está fuera de control,
con un mercado digital abierto que permite que la
flora y la fauna se compre y venda ilegalmente de
forma cotidiana sin límites ni regulaciones.

Monos aulladores, cocodrilos, perezosos, grandes
felinos y loros, entre otros, son algunas de las 

TRÁFICO ILEGAL
DE VIDA
SILVESTRE EN
INTERNET 
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21 de diciembre de 2022 

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comision_permanente/documento/131678


INFORME
°

Los incendios de pastos cercanos son comunes y
limitan la visibilidad de los conductores en las
carreteras de México. Esta situación ha provocado
diversos accidentes automovilísticos en los que se
han perdido vidas humanas. 

Ante esta situación, hice un llamado a la Secretaría
de Infraestructura, Comunicaciones y Transportes
y a la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos
Naturales para que emitan un comunicado dirigido
a los usuarios de caminos federales y a los
concesionarios de autopistas federales. 

 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

INCENDIOS
FORESTALES Y
ACCIDENTES
AUTOMOVILÍSTICOS  

CONSULTA EL EXHORTO. 

Las autoridades deberán concientizar sobre los
peligros de arrojar colillas de cigarrillos u otros
residuos inflamables en las carreteras, así como la
importancia de eliminar el uso del fuego para
quemar pastos aledaños a los caminos, con el fin de
prevenir accidentes viales y reducir la emisión de
gases contaminantes al medio ambiente.
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°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

51

OTRAS
ACTIVIDADES
LAGISLATIVAS



INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

1

3

2

TOMA DE PROTESTA COMO
SECRETARIA DE MESA DIRECTIVA

ENCUENTRO CON JÓVENES
(PARLAMENTO JUVENIL 2022) 

ANÁLISIS DEL IV INFORME DE
GOBIERNO DEL PRESIDENTE, EN
MATERIA DE POLÍTICA EXTERIOR

Tomé protesta como Secretaria de la Mesa Directiva
del Senado de la República ante la presidenta en
funciones de la Mesa Directiva, Ana Lilia Rivera
Rivera, en conjunto con las senadoras María
Guadalupe Saldaña Cisneros, del PAN; Katya
Elizabeth Ávila Vázquez, del PES; y el senador
Ricardo Velázquez Meza, de Morena.

La Cámara de Senadores fue sede del Parlamento
Juvenil 2022, un ejercicio en el que los jóvenes
participaron en la simulando elaborar, reformar,
expedir y aprobar leyes federales. Los días 20, 21 y 22
de octubre tuve la oportunidad de conocer y platicar
con estudiantes interesados en la actividad política
del país.

Participé en la revisión del IV Informe de Gobierno
en materia de Política Exterior e hice un llamado
para que México se adhiera al Convenio de
Budapest.

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

13 de septiembre de 2022 

21 de octubre de 2022
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°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

4

5

COMPARECENCIA DE LA TITULAR
DEL CONACYT ANTE LA COMISIÓN
DE CIENCIA, TECNOLOGÍA E
INNOVACIÓN DEL SENADO

COMPARECENCIA DEL
SECRETARIO DE SALUD Y DEL
DIRECTOR GENERAL DEL INSABI,
ANTE LA COMISIÓN DE SALUD

Tomé protesta como Secretaria de la Mesa Directiva
del Senado de la República ante la presidenta en
funciones de la Mesa Directiva, Ana Lilia Rivera
Rivera, en conjunto con las senadoras María
Guadalupe Saldaña Cisneros, del PAN; Katya
Elizabeth Ávila Vázquez, del PES; y el senador
Ricardo Velázquez Meza, de Morena.

Con motivo del IV Informe del Ejecutivo federal,
comparecieron ante integrantes de la Comisión de
Salud del Senado de la República, el Secretario de
Salud Jorge Alcocer Varela, y el director del Instituto
de Salud para el Bienestar, Juan Antonio Ferrer
Aguilar.

Durante mi participación hablé sobre el aumento de
las enfermedades mentales, así como de la innovación
en tratamientos para la Salud Mental con psicodélicos
alrededor del mundo. México no puede quedarse
atrás.

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

26 de octubre de 2022

3 de noviembre de 202
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INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

6

8

7

COMPARECENCIA DE LA
SECRETARIA DE MEDIO AMBIENTE
Y RECURSOS NATURALES, MARÍA
LUISA ALBORES GONZÁLEZ

TOMA DE PROTESTA OMAR MEJÍA
CASTELAZO COMO MIEMBRO DE LA
JUNTA DE GOBIERNO DE BANCO DE
MÉXICO 

SESIÓN ORDINARIA DE LA
COMISIÓN PERMANENTE 

En el marco de la Glosa al IV Informe de Gobierno
del titular del Ejecutivo Federal compareció ante la
comisión de Medio Ambiente y Recursos Naturales
del Senado de la República, la secretaria de la
SEMARNAT, María Luisa Albores González. Uno
de los temas que puse sobre la mesa fue la
conservación de la vaquita marina y las acciones que
México está emprendiendo para frenar el cambio
climático.  

La Mesa Directiva de la Comisión Permanente tomó
protesta a Omar Mejía Castelazo como miembro de
la Junta de Gobierno del Banco de México.

El Poder Legislativo entra en receso del 15 de
diciembre al 31 de enero, y del 1 de mayo al 31 de
agosto de cada año. En 2022 formé parte de esta
comisión durante el primer receso que se llevó a cabo
en la Cámara de Diputados. 

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

30 de noviembre de 2022

11 de enero de 2023 

18 de enero de 2023
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Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

9

11

10

REUNIÓN PLENARIA PVEM

PRIMERA REUNIÓN DE MESAS
DIRECTIVAS DE LA CÁMARA DE
DIPUTADOS Y LA CÁMARA DE
SENADORES DURANTE EL SEGUNDO
PERIODO ORDINARIO DE SESIONES DEL
SEGUNDO AÑO DE LA LXV LEGISLATURA

APERTURA DEL 2DO PERIODO
ORDINARIO DE SESIONES DEL 2DO
AÑO DE LA LXV LEGISLATURA

En la IV Reunión Plenaria del PVEM, diputados y
senadores aprobamos la Agenda Legislativa que
contempla, temas de seguridad pública y de
protección a los derechos político-electorales de
mexicanos en el extranjero, entre otros temas. 

Por primera vez en la historia las mesas directivas
del Senado de la República y de la Cámara de
Diputados, se acordó crear un grupo de trabajo para
dar seguimiento a las iniciativas presentadas en el
Congreso de la Unión y así abatir el rezago
legislativo, además de desahogar reformas y leyes de
nueva creación para mejorar las condiciones de vida
de las y los mexicanos.

El presidente del Congreso General, diputado
Santiago Creel Miranda declaró la apertura del
Segundo Periodo de Sesiones Ordinarias del
Segundo Año de Ejercicio de la LXV Legislatura.

Senadores y diputados asistimos al inicio del Segundo
Periodo Ordinario que estará en funciones del 1 de
febrero al 30 de abril de 2023. 

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

31 de enero de 2023

02 de febrero de 2023 

16 de febrero de 2023
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SESIÓN SOLEMNE PARA ENTREGAR
LA MEDALLA DE HONOR “BELISARIO
DOMÍNGUEZ”, CORRESPONDIENTE
AL AÑO 2022
Como un merecido reconocimiento a su
destacada trayectoria, el presidente de la Mesa
Directiva, Alejandro Armenta, entregó la Medalla
de Honor “Belisario Domínguez”,
correspondiente a 2022, a la escritora, periodista y
activista Elena Poniatowska Amor. Durante la
sesión, como Secretaria de la Mesa Directiva del
Senado, leí la histórica proclama del senador
Belisario Domínguez. 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

12

14

13

INFORME DE ACTIVIDADES DEL
SENADOR ALEJANDRO ARMENTA,
COMO PRESIDENTE DE LA MESA
DIRECTIVA DEL SENADO DE LA
REPÚBLICA

REUNIÓN CON EL EMBAJADOR
JUAN RAMÓN DE LA FUENTE,
REPRESENTANTE PERMANENTE
DE MÉXICO ANTE LA ONU

El pasado 14 de agosto presenté el informe como
Presidente de la Mesa Directiva del Senado, en el
cual expuse las principales actividades realizadas por
este órgano de gobierno durante el Segundo Año de
Ejercicio de la LXV Legislatura.

Reunión con el Embajador Juan Ramón de la
Fuente, Representante Permanente de México ante la
ONU. Reconocí su labor como representante de
México en el Consejo de Seguridad y le pregunté
sobre el rol de la ONU en temas tan urgentes y
trascendentes como la Inteligencia Artificial e
innovación en Salud.

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

02 de febrero de 2023 

31 de mayo de 2023

14 de agosto de 2023
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PLENARIA MORENA

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

15

13

ACTIVIDADES INSTUTIONALES

31 de agosto de 2023 
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°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

1
FORO DE BIENESTAR ANIMAL 

En conjunto con el Sen. Eduardo Ramirez y la Sen.
Delfina Gómez realizamos el Foro de Bienestar
Animal. Es urgente atender el tema de abandono y
maltrato animal. De acuerdo al INEGI, se estima que
en México 7 de cada 10 hogares tienen una mascota,
podríamos decir que nos gustan las mascotas, sin
embargo las cifras también desnudan que solo el 7 de
cada 10 se encuentran en situación de calle y 7 de
cada 10 sufren maltrato. Se estima que hoy en el país
hay alrededor de 28 millones de perros, de los que
70% se encuentran en situación de calle.

El maltrato animal es un reflejo de nuestra sociedad.
Así lo dijo Ghandi: 
 “La grandeza de una nación y su progreso moral
pueden ser juzgados por la forma en que sus
animales son tratados“. (Mahatma Gandhi)

MEDIO AMBIENTE

24 de octubre de 2022

58

2
DIÁLOGO DE SENSIBILIZACIÓN Y
FORTALECIMIENTO DE
CAPACIDADES EN MATERIA DE
COMERCIO DE EMISIONES EN
MÉXICO
Desde la Comisión de Medio Ambiente y Recursos
Naturales realizamos este diálogo para sensibilizar y
desarrollar capacidades de las y los legisladores sobre
el Sistema de Comercio de Emisiones (SCE). Así
como fortalecer el diálogo entre el Poder Legislativo
y el Poder Ejecutivo para el desarrollo del SCE de
México, propiciando el intercambio de
conocimientos, aprendizajes y experiencias sobre las
necesidades, atribuciones y facultades desde el
Senado de la República y su vinculación con la
agenda de cambio climático y con los instrumentos
que se han dispuesto para hacer frente a la actual
emergencia climática.26 de febrero de 2023
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°

TALLER
“VOZ PARA LAS ESPECIES CLAVE”
Asistí al taller “Voz para las especies clave” en el
que participaron integrantes de distintas
organizaciones ambientales para construir
conjuntamente una iniciativa que reforme la Ley
General de Vida Silvestre con la finalidad de tener
una política de conservación y reintroducción de
especies clave más efectiva.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

3

5

4

CONFERENCIA DE PRENSA:
PRESENTACIÓN DE LA INICIATIVA DE
REFORMA A LA LEY GENERAL DE VIDA
SILVESTRE PARA LA PROTECCIÓN DE
LAS ESPECIES CLAVE 

TALLER “VOZ PARA LAS ESPECIES
CLAVE: UNA PROPUESTA DE
REFORMA A LA LEY GENERAL DE
VIDA SILVESTRE”

Presentamos un proyecto de iniciativa para reformar
la Ley General de la Vida Silvestre, con el propósito
de proteger a las especies clave, las cuales son vitales
para la conservación de los ecosistemas. Durante la
conferencia de prensa hablé sobre la importancia de
reconocer los derechos de los animales y de la
naturaleza. Me comprometí a honrar y darles el lugar
de vida que merecen.

Con las senadoras Indira Kempis Martínez, de
Movimiento Ciudadano; y Nancy de la Sierra
Arámburo, del Grupo Plural, buscamos que en esta
Legislatura se apruebe un instrumento jurídico para
enfrentar la crisis climática. Hicimos un llamado para
reformar la Ley General de Vida Silvestre e incluir en
este ordenamiento la protección de las especies claves
-como lobos, cocodrilos, hongos o nutrias marinas-,
que son fundamentales para la conservación de la
biodiversidad.  

MEDIO AMBIENTE

28 de febrero de 2023 

15 de marzo de 2023 

15 de marzo de 202359
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INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN
FOTOGRÁFICA “LOS SUMIDEROS DE
CARBONO AZUL”
Asistí a la Inauguración de la exposición
fotográfica “Los sumideros de carbono azul:
grandes aliados en la lucha contra el cambio
climático”. El carbono azul es importante porque
plantas como los manglares y pastos marinos
ayudan a atrapar el carbono, reduciendo el
cambio climático. Estos lugares también son
hogar de muchos animales marinos y protegen las
áreas costeras, beneficiando a las comunidades
locales. Cuidar estos ecosistemas es esencial para
nuestro clima y la vida marina.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

6

8

7

“OCEANS WEEK MEXICO”

FORO: HIDRÓGENO VERDE: EL
VECTOR ENERGÉTICO PARA
DESCARBONIZAR LA ECONOMÍA
DE MÉXICO

Asistí como panelista a la segunda edición del
Oceans Week México dentro del marco de
celebraciones del Día Mundial de los Océanos de las
Naciones Unidas. Nos reunimos legisladores,
expertos, el sector privado, sector público y la
sociedad civil activa con el fin de exponer
problemáticas, inspirar soluciones y proyectos que
conectan a tomadores de decisiones alrededor del
mundo.

Participé en este foro sobre hidrógeno verde. En el
reconocimos que el Senado tiene una gran deuda,
pues no ha consolidado un proceso de transición
legislativa, no sólo hacia el hidrógeno verde, sino
hacia el nuevo mundo de la inteligencia artificial, la
ciberseguridad, electrificación o redes neuronales. 

MEDIO AMBIENTE

28 de marzo de 2023 

18 de abril de 2023

9 de junio de 2023 
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PARLAMENTO ABIERTO: PSILOCIBINA Y HONGOS PSILOCIBES,
UNA OPORTUNIDAD PARA MÉXICO
En Octubre de 2022, con motivo del Día Mundial de la Salud Mental, realicé el
Parlamento Abierto: Psilocibina y Hongos Psilocibes, una Oportunidad para México. El
objetivo de este parlamento que se conformó de 3 mesas de trabajo, fue socializar el uso
terapéutico y beneficios de los hongos psilocibes y la psilocibina entre los tomadores de
decisiones. 

Mesa 1 sobre “Innovación para la salud,
medicina transformativa y evidencia
internacional”- 11 de octubre de 2022

Mesa 2 sobre “Hongos psilocibes y medicina
tradicional como patrimonio biocultural” 20
octubre 2022

Durante la primera mesa, contamos con la
presencia de médicos especialistas en salud mental
y psicoterapeutas, quienes nos compartieron su
perspectiva sobre el estado de la salud mental en
México y el potencial uso terapéutico de los
hongos psilocibes y la psilocibina. De acuerdo, con
los expertos, estamos frente a una crisis de salud
mental y es necesario un cambio de perspectiva y
la adopción de nuevas terapias para hacerle frente. 

La segunda mesa fue muy emotiva y especial, ya
que tuvimos el honor de escuchar las voces de
Alejandrina y Aurora, médicas mazatecas, quienes
nos compartieron su visión y lucha por preservar
sus saberes sobre el uso de los hongos psilocibes en
su cultura y medicina. También nos acompañaron
médicos del pueblo Katukina de Brasil y nos quedó
clara la importancia de reconocer, retribuir y
aprovechar la inmensa sabiduría de los pueblos
originarios. Debemos pagar la deuda histórica que
tenemos con los pueblos originarios y retribuir su
lucha por preservar su conocimiento y sus
territorios. 
 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

1

SALUD MENTAL

28 de marzo de 2023 
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Mesa 3 del Parlamento Abierto - Psilocibina y
hongos psilocibes: oportunidad para la
investigación y regulación en México - 25
octubre 2022
La última mesa tuvo como objetivo explorar los
mecanismos necesarios para establecer reglas y
regulaciones para apoyar la conservación, la
investigación y el aprovechamiento de los hongos
psilocibes y psilocibina con una perspectiva de
defensa de los derechos de los pueblos originarios y
la naturaleza. Además, tuvimos una invitada
especial, la psicóloga Victoria Anahí Ochoa,
Directora de la Clínica de Medicina Intercultural
Yaqui, quien se refirió así sobre los hongos: 

Es nuestra responsabilidad revolucionar los sistemas
de salud para que regresen a su origen. Como dijo
John Banville: "La verdadera misión del artista es
hacer que la Revolución sea irresistible".
Recordemos siempre que la biomedicina y la
medicina tradicional no son dos mundos en guerra,
son mundos que se conectan para alcanzar la salud
de los pueblos, el bienestar de todos y todas.
Regresemos a nuestras raíces al mismo tiempo que
innovamos nuestra manera de hacer ciencia. 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

SALUD MENTAL
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“Los enteógenos son tecnología sagrada al
servicio de la humanidad compartida gracias a la
inmensa generosidad de los pueblos originarios -
nos corresponde conservarla y cuidarla.” 



INFORME
°

FORO INTERCULTURAL DE MEDICINA ENTEÓGENA 

Este foro, único en su especie, se desarrolló a lo largo de dos días, en donde contamos con
la presencia de liderazgos indígenas en nuestro país, así como de países hermanos que
cuentan con este invaluable patrimonio biocultural. También asistieron autoridades de
gobierno, sociedad civil, médicos tradicionales y biomédicos, comunidad científica y
legisladores.

La solución a muchos de los retos que hoy enfrentamos como humanidad, requieren de
un cambio de pensamiento. Por eso, el 24 y 25 de enero realicé en el Senado de la
República el “Foro Intercultural de Medicina Enteógena”, El foro tuvo la finalidad, a
través de la interculturalidad y la multidisciplinariedad, de abordar la riqueza que rodea el
uso ancestral de plantas y hongos con propiedades psicoactivas, y que son fundamentales
para las cosmovisiones indígenas en nuestro país y en la región latinoamericana. Se abordó
desde la perspectiva científica, antropológica, legal e indígena, la importancia de dar vida
a nuevos acuerdos para el respeto, legalidad y bioconservación de los saberes ancestrales
que rodean dichos enteógenos. 

Inauguración

Mesa 1: Uso ancestral de enteógenos de origen natural en pueblos originarios

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

2

SALUD MENTAL
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Mesa 2: Enteógenos: evidencia científica en salud

Mesa 3: Legalidad y posibles marcos de regulación de la psilocibina y hongos psilocibes

Clausura 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

SALUD MENTAL
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DÍA DEL CÁNCER INFANTIL 
De acuerdo con la Asociación Mexicana de
Ayuda a Niños con Cáncer (AMANC), en
nuestro país cada 90 minutos se registra un nuevo
caso de cáncer infantil. Lo cual indica que cada
año, entre 6 mil y 7 mil niñas y niños son
diagnosticados con cáncer infantil. 

En el marco del Día Internacional de lucha contra
el Cáncer Infantil, hablé desde la tribuna del pleno
del Senado sobre todo lo que se tiene pendiente,
es urgente alzar la voz e impulsar políticas
públicas que sean efectivas para tratar y proteger
la vida de niños, niñas y adolescentes.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

3

4
INAUGURACIÓN DE LA
EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA CON
MOTIVO DEL FORO NACIONAL
SOBRE ENFERMEDADES RARAS Y
QUINTO FORO NACIONAL
“PANORAMA DE LAS
ENFERMEDADES RARAS EN
MÉXICO”
Con motivo del Día Mundial de las Enfermedades
Raras, asistí a la Inauguración de la exposición
fotográfica sobre enfermedades raras y al Quinto foro
nacional “Panorama actual de las enfermedades raras
en México”.

SALUD MENTAL

15 de febrero de 2023 

27 de febrero de 2023 
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GUARDIANAS DEL MAÍZ
XOCHIMILCO 
Estuve en Xochimilco con abuelos y abuelas
guardianes del maíz . Hicimos una ceremonia de
agradecimiento a la madre tierra y les entregué un
reconocimiento por su amor, constancia y
dedicación al cuidado de la madre tierra y medio
ambiente. Me inspira su amor y devoción a la madre
tierra y los saberes que han resguardado por siglos. 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

5

6
HUAUTLA DE JIMENEZ 
Estuve en Huautla de Jiménez, Oaxaca. Asistí a un
círculo de palabra con distintos pueblos originarios
en donde el tema principal fue dialogar sobre
solicitar a la UNESCO reconocer como patrimonio
cultural inmaterial de la humanidad el invaluable
tesoro que constituyen sus saberes y conocimientos
ancestrales para la medicina tradicional mexicana.
Fue una experiencia única, llena de respeto y
agradecimiento por haber sido parte de este diálogo.

SALUD MENTAL

19 de mayo de 2023 

25 de abril de 2023 
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7

MAPS PSYCHEDELIC SCIENCE

MAPS (Multidisciplinary Association for
Psychedelic Studies) es una organización sin fines
de lucro fundada en 1986 que se especializa en
investigación y educación. Su trabajo desarrolla
cambios médicos, legales y culturales para que las
personas puedan beneficiarse del uso cuidadoso de
los psicodélicos para la salud mental, el bienestar y
la conexión. Psychedelic Science 2023 es una
conferencia organizada por MAPS que reúne a
profesionales del campo de los psicodélicos y este
año tuve la oportunidad de asistir. 

Hablé sobre la regulación de psicodélicos en
México y sobre el camino recorrido en la
elaboración de la iniciativa que presenté el 14 de
Noviembre de 2023 para innovar en tratamientos
para la Salud Mental con hongos psilocibes y
psilocibina, integrando el conocimiento ancestral
de nuestros pueblos originarios y bioconservar
nuestra flora y fauna psicoactiva.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

7

SALUD MENTAL

Del 19 al 23 de junio 2023 
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8
REVISIÓN DE LA INICIATIVA
PSILOCIBINA 
Me reuní con un grupo multidisciplinario para
revisar la iniciativa que presenté para regular el uso
terapéutico de los hongos psilocibes y la psilocibina.
Al mismo tiempo que reconocemos los
conocimientos ancestrales de nuestros pueblos
originarios. 

21 de agosto de 2023 
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APRUEBAN PROHIBICIÓN
ECOSIG EN SENADO
Después de 4 años de haber presentado la
iniciativa, el 11 de octubre de 2022, aprobamos en
el Senado de la República el dictamen que
reforma el Código Penal Federal y la Ley General
de Salud, con el objetivo de prohibir y sancionar
penalmente las terapias de reorientación sexual,
conocidas como “Esfuerzos por Corregir la
Orientación Sexual e Identidad de Género
(Ecosig)”.

Las reformas fueron aprobadas con 69 votos a
favor, dos votos en contra y 16 abstenciones. La
minuta fue turnada a análisis y votación de la
Cámara de Diputados.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

1

2
CONCURSO PARA LA CREACIÓN
DE UNA APLICACIÓN PARA LA
PROTECCIÓN PERSONAL DE LAS
MUJERES
En el Senado de la República reconocimos el trabajo
de José Luis Romero Martínez, Haydée Yunuen
Guevara Contreras y Joshafat Mostalac Valdivieso,
quienes obtuvieron el primero, segundo y tercer
lugar en el “Concurso para la creación de una
aplicación para la protección personal de las
mujeres”.  

Una de las principales aspiraciones para México es
dejar de ser un país consumidor de tecnologías, para
convertirse en un desarrollador. La y los ganadores,
son un ejemplo de personas capaces de encontrar
soluciones creativas para los problemas del presente y
el futuro. 

DERECHOS HUMANOS

05 Octubre de 2022

1 de  diciembre de 2023
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CONFERENCIA DE PRENSA DE
DIVERSOS GRUPOS
PARLAMENTARIOS POR EL DÍA
INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD
En conferencia de prensa, acompañada por las
senadoras Patricia Mercado Castro, de
Movimiento Ciudadano, el senador Germán
Martínez Cázares, del Grupo Plural, y Eduardo
Ramírez Aguilar de Morena, mencioné que el
problema no es la discapacidad, sino el entorno,
por lo que es el momento de construir un país
para todas las personas, y de eliminar ideas
políticas, leyes y prácticas cotidianas que sólo
perpetúan una visión “capacitista” del mundo, que
imponen obstáculos y ejercen violencia sobre más
de 20 millones de personas con discapacidad en el
país.  

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

3

4
ILUMINACIÓN DEL SENADO CON
MOTIVO DEL DÍA INTERNACIONAL
DE LA LUCHA CONTRA EL VIH SIDA

Cada año, el 1 de diciembre, conmemoramos el Día
Mundial del Sida. En 2022 el lema fue ¡Igualdad ya!,
en el Senado encendimos las luces de color rojo
como llamado a terminar con la discriminación hacia
las personas que viven con esta enfermedad, para
honrar a quienes perdieron la vida en esta batalla y
como un llamado para terminar con las desigualdades
sociales, económicas y educativas que no nos
permiten frenar esta pandemia.

DERECHOS HUMANOS

1 diciembre

30 de noviembre de 2022 
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MARCHA 8 DE MARZO 
Cada año, el 8 de marzo marchan miles de
personas en conmemoración del Día
Internacional de la Mujer, así como para
denunciar la violencia y la desigualdad. 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

5

6
FIRMA DEL CONVENIO DE
COLABORACIÓN PARA
PROMOVER LA PARTICIPACIÓN DE
NIÑAS, JÓVENES Y MUJERES EN
LA CIENCIA.

Su objetivo es promover y reconocer la equidad de
género y el empoderamiento de las mujeres en el
desarrollo científico. Además, destaca el impacto de
la tecnología espacial en nuestra vida y el medio
ambiente.

Para romper el techo de cristal e incentivar la
participación de niñas, adolescentes y mujeres en las
áreas STEM, México debe implementar acciones en
todos los niveles de gobierno.El 11 de mayo se firmó
el Convenio para Promover la Participación de
Niñas, Jóvenes y Mujeres en la Ciencia.

DERECHOS HUMANOS

11 de mayo de 2023 
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“¿Por qué la palabra [feminismo] se ha vuelto
tan incómoda? Creo que es correcto recibir el
mismo salario que mis homólogos masculinos.
Creo que es correcto tener la capacidad de
tomar decisiones sobre mi propio cuerpo. Creo
que es correcto que las mujeres se involucren
en las políticas y decisiones que afectarán mi
vida. Creo que es correcto que socialmente se
me brinde el mismo respeto que a los
hombres". EW
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ILUMINACIÓN DEL SENADO DE LA
REPÚBLICA, CON MOTIVO DE LA
CONMEMORACIÓN DEL DÍA
INTERNACIONAL CONTRA LA
HOMOFOBIA, TRANSFOBIA Y
BIFOBIA
El 17 de mayo de 1990 la Organización Mundial
de la Salud, quitó de su lista de enfermedades
mentales a la homosexualidad. Por eso, este día se
celebra el Día Internacional Contra la
Homofobia, Lesbofobia, Transfobia y Bifobia. 

La comunidad LGBTTTTIQ+ siempre
encontrará personas aliadas en mi y mis
compañeras, quienes desde el Senado siempre
hemos impulsado la prohibición de los #ECOSIG,
mal llamadas terapias de conversión.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

7

6

DERECHOS HUMANOS
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17 de mayo
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1

2

CONVERSATORIO “LOS
IRREDUCTIBLES DE UNA NUEVA
LEY DE CIBERSEGURIDAD”

RECONOCIMIENTO A JOANNE
CHORY 

Este conversatorio que organicé en el marco de la
Semana Nacional de Ciberseguridad 2022, tuvo
como objetivo habilitar un espacio de reflexión con
personas legisladoras y especialistas sobre los
elementos irreductibles que debe contener la
legislación mexicana en temas como el combate al
ciberdelito, la cooperación internacional,
armonización legislativa y el fortalecimiento de las
capacidades tecnológicas y humanas de México.

En la Cámara de Senadores entregamos un
reconocimiento a la doctora Joanne Chory, quien es
considerada una de las biólogas contemporáneas más
influyentes, por sus investigaciones para mitigar los
efectos del cambio climático y su destacada
trayectoria científica.

CIENCIA Y TECNOLOGÍA

16 Noviembre de 2022 

5 de octubre de 2022
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3
DÍA INTERNACIONAL DE LA
MUJER. POR UN MUNDO DIGITAL
INCLUSIVO: INNOVACIÓN Y
TECNOLOGÍA PARA LA IGUALDAD
DE GÉNERO
En el marco del Día Internacional de la Mujer,
participé en el foro: Por un mundo digital inclusivo:
Innovación y tecnología para la igualdad de género
organizado por el Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Información y Protección
de Datos Personales (INAI). Compartí el espacio con
mujeres con trayectorias destacadas en el Poder
Legislativo, organismos autónomos y sociedad civil
organizada. 

CIENCIA Y TECNOLOGÍA

7 de marzo de 2022

73

“Es necesario mover más el péndulo hacia el
centro, lo que hace falta es innovación, un
cambio de paradigma, un cambio real de
políticas públicas, de pensamiento y de leyes; un
cambio sobre roles, capacidades, inteligencia,
expectativa, incluso hasta de los estándares y la
moral”. Alejandra Lagunes

“ Es tiempo de llevar este tema al debate público
y desarrollar una política pública que no sólo
detone su desarrollo, sino que lo haga desde una
perspectiva de equidad, ética y moral”.

4
CONVERSATORIO SOBRE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL: RETOS,
RIESGOS Y OPORTUNIDADES
Realicé un conversatorio sobre Inteligencia Artificial
en el que especialistas analizaron los retos, riesgos y
oportunidades de la inteligencia artificial.  

15 marzo de 2023



INFORME
°

FORO DE LANZAMIENTO DE LA
ALIANZA NACIONAL DE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
El debate será profundo. Hoy nos toca actuar;
salirnos de la parálisis social, de la demagogia
política y como sociedad, legisladores,
emprendedores, industria, gobierno, sector
académico y sociedad civil, debemos trabajar en
conjunto para delinear y desarrollar estas
tecnologías para el bien común. Por ello y como
respuesta al reto tan grande que tenemos, el
pasado 20 de abril se realizó en el Senado de la
República, el lanzamiento de la Alianza Nacional
de IA.

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

5

6
WEBINAR: UN MARCO ÉTICO
MUNDIAL PARA LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL CON GABRIELA
RAMOS, UNESCO
En conjunto con Gabriela Ramos, Subdirectora
General de Ciencias Sociales y Humanas de la
UNESCO impartimos el webinar: Un Marco Ético
Mundial para la Inteligencia Artificial. Durante el
taller anunciamos el acompañamiento de la
UNESCO y la Alianza Nacional de Inteligencia
Artificial para realizar un diagnóstico del país para
saber “dónde estamos parados, dónde deberíamos
enfocarnos, cuáles son los sectores más importantes
para México, así como los retos que se deben afrontar
sobre la inteligencia artificial. 

CIENCIA Y TECNOLOGÍA

23 abril de 2023

5 de junio de 2023
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WEBINAR - DRA. ELENA ESTAVILLO,
DR. JORGE ENRIQUE LINARES

En el webinar contamos con la participación de la
Dra. María Elena Estavillo y el Dr. Jorge Enrique
Linares, respondimos a preguntas fundamentales
sobre el tema como: ¿Cómo podemos garantizar
que la IA se utilice de manera responsable y
equitativa? ¿Cómo podemos evitar sesgos y
discriminación? ¿Cuáles son los límites éticos en la
recolección y el uso de datos? ¿Cómo podemos
salvaguardar la privacidad y la seguridad en un
mundo cada vez más impulsado por la IA? 

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

7

CIENCIA Y TECNOLOGÍA

18 de julio de 2023 
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CIENCIA Y TECNOLOGÍA

76

De esta forma México se sumará a los más de 50 países con los que ya está trabajando la
UNESCO implementando la RAM (Readiness Assessment Methodology).

En el encuentro estuvieron presentes el senador Jorge Carlos Ramirez Marin, Presidente
de la Comisión de Ciencia y Tecnología; el Senador Hector Vasconcelos, Presidente de la
Comisión de Relaciones Exteriores; el Diputado Javier López Casarín, Presidente de la
Comisión de Ciencia y Tecnología; el Senador Gustavo Madero, integrante de la
Comisión de Ciencia y Tecnología, el Senador Miguel Angel Mancera, Coordinador
Parlamentario del Partido de la Revolución Democrática; la Maestra Blanca Lilia Ibarra,
Comisionada Presidenta del Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Información
y Protección de Datos Personales, el Maestro Javier Juárez Mojica. Comisionado
Presidente en suplencia por ausencia del Instituto Federal de Telecomunicaciones y
personalidades de alto renombre del sector privado, así como sociedad civil, academia, y
otras partes interesadas.

8
DIAGNÓSTICO DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
MÉXICO: HACIA UNA
IMPLEMENTACIÓN ÉTICA Y
RESPONSABLE - MUY
IMPORTANTE
El miércoles 2 de agosto llevamos a cabo un evento
histórico en el Senado de la República, desde la
Alianza Nacional de Inteligencia Artificial (ANIA)
anunciamos que uno de los ejes de trabajo será el
acompañamiento técnico de la UNESCO para crear
una hoja de ruta que permita realizar el primer
diagnóstico sobre el estado e impacto de la
inteligencia artificial en el país, la cual sentará las
bases para futuras líneas de acción.



INFORME
°
Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

PODCASTS

Podcast Ale García Holy health 4u

Podcast Xamanic 

Podcast Psychedelics Today

Podcast Yannina Thomassiny - Sabiduría Psicodélica 

Podcast Holy Health con Alejandra García

Podcast Excuse my french con Fredric García 

Podcast con Lentes Púrpura 16 de marzo de 2023 

22 de agosto de 2023

14 julio de 2023 

23 de junio de 2023

07 de junio de 2023

16 de mayo de 2023 

11 de mayo de 2023 

77

https://youtu.be/tbv9S0H-Z-8
https://youtu.be/GPZX4vmIz2U
https://youtu.be/GPZX4vmIz2U
https://youtu.be/msKtw5OtAJU
https://youtu.be/xga5ypQpdKM
https://youtu.be/xga5ypQpdKM
https://youtu.be/UZCGncMuRp0
https://youtu.be/SUIB82U9drw
https://youtu.be/SUIB82U9drw
https://youtu.be/kVyrfazZqHI
https://youtu.be/kVyrfazZqHI
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Entrevista para Foro Jurídico

Entrevista programa: mesa de diálogo (canal del congreso)
 
Entrevista VICE 

Entrevista Pamela Cerdeira 

Entrevista para 24 horas con Karina Aguilar

Entrevista Milenio sobre psilocibina 

Entrevista para Foro Jurídico

Entrevista 20 preguntas con…

Entrevista mujeres imprescindibles

ENTREVISTAS

23 de agosto de 2023 

02 de agosto de 2023

07 de julio de 2023

04 de julio de 2023

7 de febrero de 2023

3 de febrero 

23 de agosto

25 de noviembre de 2022

13 de octubre de 2022
 

78

https://youtu.be/UWormnQB7DQ
https://www.vice.com/en/article/bvj5ew/this-senator-wants-to-legalize-magic-mushrooms-in-mexico
https://www.vice.com/en/article/bvj5ew/this-senator-wants-to-legalize-magic-mushrooms-in-mexico
https://youtu.be/eAQK0YQ2VgU
https://youtu.be/eAQK0YQ2VgU
https://www.24-horas.mx/2023/03/13/pvem-impulsa-la-legislacion-sobre-uso-terapeutico-de-hongos-y-peyote/
https://youtu.be/a4QKbr-YMsk
https://youtu.be/UWormnQB7DQ
https://www.youtube.com/watch?v=UWormnQB7DQ
https://www.youtube.com/watch?v=UWormnQB7DQ
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Live con Joss Huerta 

Live con Joss Huerta 

IG live Dra. Carmen Amezcua 

IG live Philippe Boulanger

Live Dr. Valencia

IG Live Mauricio Bastién

IG Live Dr. Raúl Escamilla

IG Live César Vega

IG Live Dra.Carmen Amezcua Chocongos 

IG Live César Vega educación financiera  

IG LIVE

 

19 de septiembre de 2023

03 de agosto de 2023

11 de julio de 2023

11 de julio de 2023

16 de marzo de 2023

2 de marzo de 2023

28 de febrero de 2023

9 de febrero de 2023

19 de enero de 2023

17 noviembre 2022

79

https://youtu.be/43jY-jJf-8k
https://youtu.be/43jY-jJf-8k
https://youtu.be/LjpzgL96D-A
https://youtu.be/LjpzgL96D-A
https://youtu.be/CgYPOaasy0A
https://youtu.be/CgYPOaasy0A
https://www.youtube.com/live/vIQKwX71XXc?si=cYeyOuDqZTCP5PwP
https://youtu.be/Cj42ZvNkjxs
https://youtu.be/7iv-dQ-6Mjo
https://youtu.be/bJxo2jBKKaQ
https://youtu.be/nJpBCVR0pu0
https://youtu.be/GmE4DxtQpb8
https://youtu.be/vgDjH-Ozuik
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COMISIÓN DE MEDIO
AMBIENTE

Como integrante de esta Comisión trabajamos para
que nuestro país cuente con una mejor legislación
que impulse acciones y políticas públicas más
eficaces, protejan el capital natural y, garantice el
derecho Constitucional de las y los mexicanos a un
medio ambiente sano, mitigue los efectos negativos
del cambio climático, contribuyan al balance entre
el desarrollo y el uso sostenible de los recursos
naturales, a fin de cumplir con los distintos
objetivos ambientales a nivel nacional, así como
también los compromisos internacionales. 

Protección al medio ambiente mediante el uso
de tecnologías.
Fomento de la pesca.
Donación de papel .
Beneficios para la comunidad pesquera y
acuícola. 
Fomento al desarrollo de comunidades
acuícolas.
Regulación de la minería y protección de los
derechos humanos y del medio ambiente.
Prohíbe la tala ilegal y el comercio de sus
productos.

Durante este segundo año de ejercicio de la LXV
Legislatura aprobamos los siguientes asuntos: 

TRABAJO EN COMISIONES
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COMISIÓN DE 
SALUD

Mi desempeño dentro de esta comisión es en favor
del derecho a la Salud y de manera conjunta incidir
en la construcción de un sistema de salud universal.
Trabajamos para mejorar nuestro marco normativo
en materia de salud y poder contar con
generaciones más sanas y generar acciones para
disminuir las tasas de las enfermedades con mayor
morbilidad como la diabetes, el cáncer y la salud
mental.

Fomento del turismo médico.
Inclusión de personas con discapacidad. 
Difusión de información en formato de lectura
fácil.
Asistencia social con perspectiva del interés
superior de la niñez.
Diagnóstico y atención oportunos de los
diferentes tipos de diabetes.
Regulación del sistema integral de sustancias.
Regulación del sistema de salud para el
bienestar.

Los temas legislativos de mayor impacto que
aprobamos en esta Comisión son los siguientes: 

TRABAJO EN COMISIONES

81



INFORME
°

COMISIÓN DE CIENCIA
Y TECNOLOGÍA

Anual de Actividades
L E G I S L A T I V A S

Como Secretaria de la comisión, desde la comisión
dimos seguimiento, promovimos y fortalecimos los
asuntos relacionados con el desarrollo de la ciencia
y tecnología en el país. Nos dedicamos a convocar
a expertos, docentes, investigadores y académicos,
así como a reunirnos con autoridades y escuchar a
organizaciones de la sociedad civil, cámaras
empresariales y asociaciones académicas,
contribuyendo al intercambio de ideas y al
fomento del debate en nuestra área de
competencia.

Durante el segundo año de la LXV, se realizaron
dos Reuniones Ordinarias, se recibieron 4
iniciativas y 4 puntos de acuerdo, y se emitió un
dictamen.

TRABAJO EN COMISIONES
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COMISIÓN DE
RELACIONES
EXTERIORES AMÉRICA
DEL NORTE

En este periodo legislativo asistí a 3 reuniones
ordinarias, entre las cuales se desahogó el
nombramiento de la C. Pável Meléndez Cruz,
como Cónsul General de México en Denver,
Colorado y la C. María Elena Orantes López,
como Cónsul General de México en Houston,
Texas, Estados Unidos de América. De modo que
se emitieron dos dictámenes.

El 12 de abril de 2023 me incorporé a la Comisión
de Relaciones Exteriores América del Norte, en
donde nos ocupamos de diversas responsabilidades.
Estas incluyeron el análisis detenido de la política
exterior del Ejecutivo Federal, la atención de
comparecencias de servidores públicos, la
formulación de preguntas parlamentarias y la
dictaminación de instrumentos internacionales.

Además, nos encargamos de ratificar los
nombramientos realizados por el Ejecutivo y
propusimos acuerdos parlamentarios, así como
atendimos comunicaciones y peticiones. La
diplomacia parlamentaria, la integración de
subcomisiones, la coordinación con otras instancias
legislativas, la realización de estudios e
investigaciones, consultas y audiencias, y la
transparencia fueron parte integral de nuestras
actividades.

TRABAJO EN COMISIONES
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COMISIÓN DE
ORGANISMOS
INTERNACIONALES

El 12 de abril de 2023 me incorporé a la Comisión
de Organismos Internacionales.

TRABAJO EN COMISIONES
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COMISIÓN DE
DEFENSA DE LOS
CONSUMIDORES

El 22 de marzo de 2023, se instaló la Comisión de
Defensa del Consumidor, con el objetivo de
analizar asuntos relacionados con los derechos de
las y los consumidores en el acceso a los distintos
productos y servicios en el mercado nacional.  

En esta comisión nos encargamos de estudiar,
analizar y dictaminar Iniciativas de Ley, Minutas y
Proyectos de Decreto relacionados con la
protección de los consumidores en el mercado.
Además, resolvemos los asuntos que nos son
asignados por la Mesa Directiva del Senado.
Organizamos reuniones ordinarias o
extraordinarias de carácter legislativo e
informativo, así como audiencias. 

Durante este periodo legislativo, se realizó una
reunión ordinaria y se recibieron dos iniciativas de
ley en materia de autofinanciamiento y casas de
empeño.

TRABAJO EN COMISIONES
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Plenaria Grupo Parlamentario Morena 
Desayuno en la Secretaría de Relaciones Exteriores
Mesa Redonda Gubernamental Trilateral - Artes de Pesca Fantasma
“Open Loop México: Prototipo de política pública sobre la transparencia y
explicabilidad de los sistemas de inteligencia artificial” 
Foro internacional “El futuro de la inteligencia artificial: plataformas y redes
sociales" 
TALA talks 
Entrevista para Foro Jurídico
Podcast Ale García Holy health 4u
Desayuno revisión iniciativa psilocibina 
Informe mesa directiva 
Live con Joss Huerta 
Entrevista programa: mesa de diálogo (canal del congreso)
Diagnóstico de la inteligencia artificial en méxico: hacia una implementación ética
y responsable
Webinar - Dra. Elena Estavillo, Dr. Jorge Enrique Linares
Podcast Xamanic
Live Joss Huerta 
IG live Dra. Carmen Amezcua
IG live Philippe Boulanger
Entrevista VICE
Entrevista ADN 40 
Desayuno Alicia Bárcena
Entrevista Pamela Cerdeira 
Podcast Psychedelics Today
MAPS Psychedelic Science 
“Oceans Week Mexico”
Podcast Yannina Thomassiny - Sabiduría Psicodélica
Conferencia de prensa: Xicome en llamado de Quetzalcóatl
2023: El año de la Inteligencia Artificial - American CHAMBER
Webinar: Un Marco Ético Mundial para la Inteligencia Artificial con Gabriela
Ramos, UNESCO
Visita Juan Ramón de la Fuente, Embajador de México ONU
Guardianas del maíz Xochimilco 
Entrega Norma Mexicana al Heraldo de México
Iluminación del Senado de la República, con motivo de la conmemoración del Día
Internacional contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia
Podcast Holy Health con Alejandra García 

31 de agosto de 2023
 30 de agosto de 2023
29 de agosto de 2023
28 de agosto de 2023

25 de agosto de 2023

24 de agosto de 2023
23 de agosto de 2023 
22 de agosto de 2023
21 de agosto de 2023
14 de agosto de 2023
03 de agosto de 2023
02 de agosto de 2023
02 de agosto de 2023

18 de julio de 2023
314 julio de 2023 
13 de julio de 2023
11 de julio de 2023
11 de julio de 2023
07 de julio de 2023
06 de julio de 2023
06 de julio de 2023 
04 de julio de 2023
23 de junio de 2023
22 de junio de 2023 
09 de junio de 2023
07 de junio de 2023
06 de junio de 2023
06 de junio de 2023
05 de junio de 2023

31 de mayo de 2023

19 de mayo de 2023
18 de mayo de 2023
17 de mayo de 2023
16 de mayo de 2023 
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Podcast Excuse my french con Fredric García 
Firma del convenio de colaboración para promover la participación de niñas,
jóvenes y mujeres en la ciencia.
Participación en Women’s Energy and Sustainability Summit (WES)
Foro: Energía 360: Presente y futuro del sector energético 
Foro de Lanzamiento de la Alianza Nacional de Inteligencia Artificial 
Foro: Hidrógeno verde: el vector energético para descarbonizar la economía de
México
Sesión Solemne para entregar la Medalla de Honor “Belisario Domínguez”,
correspondiente al año 2022
Reunión de la Comisión de Ciencia y Tecnología, del 28 de marzo de 2023
Inauguración de la exposición fotográfica “Los sumideros de carbono azul: grandes
aliados en la lucha contra el cambio climático”
Live Dr. Valencia
Podcast con Lentes Púrpura
Conferencia de prensa: Presentación de la iniciativa de reforma a la Ley General de
Vida Silvestre para la protección de las Especies Clave 
Taller “Voz para las especies clave: una propuesta de reforma a la Ley General de
Vida Silvestre”
Conversatorio sobre inteligencia artificial: retos, riesgos y oportunidades 
Foro: A 10 años de la Ley General de Cambio Climático: retrocesos, avances y
oportunidades para su adecuada implementación
Día internacional de la mujer. Por un Mundo digital inclusivo: innovación y
tecnología para la igualdad de género
Reunión de Comisiones Unidas de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Cambio
Climático, y Estudios Legislativos, Segunda
Marcha 8 de marzo 
IG Live Mauricio Bastién
IG Live Dr. Raúl Escamilla
Taller “Voz para las especies clave”
 Diálogo de sensibilización y fortalecimiento de capacidades en materia de
comercio de emisiones en México”
Quinto foro nacional “Panorama de las enfermedades raras en México”
Inauguración de la exposición fotográfica con motivo del foro nacional sobre
enfermedades raras

11 de mayo de 2023 
11 de mayo de 2023 

4 de mayo de 2023
20 de abril de 2023
20 de abril de 2023
18 de abril de 2023

19 de abril de 2023

28 de marzo de 2023
28 de marzo de 2023

16 de marzo de 2023
16 de marzo de 2023
15 de marzo de 2023 

15 de marzo de 2023 

15 de marzo de 2023 
14 de marzo de 2023

7 de marzo de 2023

7 de marzo de 2023

8 de marzo de 2023
2 de marzo de 2023
28 de febrero de 2023
28 de febrero de 2023
28 de febrero de 2023 

27 de febrero de 2023
27 de febrero de 2023
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Reunión de la Comisión de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Cambio
Climático con la SRE rumbo a la 2da reunión del Comité Intergubernamental de
Negociación para la Eliminación de la Basura Plástica, incluyendo la basura marina
Posicionamiento desde escaño de punto de acuerdo 
Primera Reunión de Mesas Directivas de la Cámara de Diputados y la Cámara de
Senadores durante el Segundo Periodo Ordinario de Sesiones del Segundo Año de
la LXV Legislatura
Día del cáncer infantil (tribuna)
IG Live César Vega
Inauguración de la muestra artesanal “San Luis Potosí en el Senado”
Entrevista para 24 horas con Karina Aguilar
Entrevista Milenio sobre psilocibina 
Apertura del 2do Periodo Ordinario de Sesiones del 2do Año de la LXV Legislatura
Reunión plenaria del Grupo Parlamentario del PVEM. Inauguración | 31/01/2023
Foro Intercultural de Medicina Enteógena 
IG Live Dra.Carmen Amezcua Chocongos 
Toma de protesta Omar Mejía Castelazo como miembro de la Junta de Gobierno
de Banco de México 
IG Live con Víctor Ángel Mosti 

27 de febrero de 2023

21 de febrero de 2023
16 de febrero de 2023

15 de febrero de 2023
9 de febrero de 2023
8 de febrero de 2023 
7 de febrero de 2023
3 de febrero entrevista en
vivo Milenio 
02 de febrero de 2023
31 de enero de 2023
24 y 25 de enero de 2023
19 de enero de 2023
18 de enero de 2023
17 de enero de 2023
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Reunión de la Comisión de Ciencia y Tecnología, del 26 de octubre de 2022
Mesa 3 del Parlamento Abierto - Psilocibina y hongos psilocibes: oportunidad para
la investigación y regulación en México 
Foro de Bienestar Animal
Encuentro con Jóvenes (parlamento juvenil 2022) 
Mesa 2 sobre “Hongos psilocibes y medicina tradicional como patrimonio
biocultural”
Conferencia de prensa animales de compañía 
Concurso para la creación de una aplicación para la protección personal de las
mujeres
Entrevista mujeres imprescindibles
Mesa 1 sobre “Innovación para la salud, medicina transformativa y evidencia
internacional”
Aprueban prohibición ECOSIG en Senado
Conversatorio “Los irreductibles de una nueva Ley de Ciberseguridad”
Toma de protesta como Secretaria de Mesa Directiva
Análisis del IV Informe de Gobierno del Presidente, en materia de política exterior

26 de octubre de 2022
25 de octubre de 2022

24 de octubre de 2022 
21 de octubre de 2022
20 de octubre de 2022

19 de octubre de 2022
19 de octubre de 2022

13 de octubre de 2022
11 de octubre de 2022

11 de octubre de 2022
5 de octubre de 2022 
13 de septiembre 2022
13 de septiembre 2022

INFORME
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ANEXO EVENTOS

2022

Presentación del documental: “Porque así me llamo yo: identidades y diversidad en
prisión”
Reunión empresarios Sen. Israel Zamora
Iluminación del Senado con motivo del Día Internacional de la Lucha contra el
VIH Sida
Comparecencia de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, María
Luisa Albores González
Conferencia de prensa de diversos Grupos Parlamentarios por el Día Internacional
de las Personas con Discapacidad
Sesión de la Cámara de Senadores
Entrevista 20 preguntas con…
IG Live César Vega educación financiera 
Reconocimiento a Joanne Chory 
Foro “Mitos y realidades del vapeo ¿hacia dónde debe ir México?
Comparecencia del secretario de Salud y del director general del INSABI, ante la
Comisión de Salud
Ante la Comisión de Ciencia, Tecnología e Innovación del Senado comparece la
titular del CONACYT

7 de diciembre de 2022

5 de diciembre de 2022
1 de diciembre de 2022

30 de noviembre de 2022

30 de noviembre de 2022

29 de noviembre
25 de noviembre de 2022
17 noviembre 2022
16 de noviembre 2022
15 de noviembre 2022
3 de noviembre de 202 

26 de octubre de 2022
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